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1. DISPOSICIONES GENERALES DE APLICACION

Este Estudio de Seguridad y Salud, establece durante la construccion de esta obra,
las previsiones respecto a prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades
profesionales, asi como los derivados de los trabajos de reparacién y conservacion,
mantenimiento, asi como las instalaciones preceptivas de salud y bienestar para los

trabajadores.

Servira para dar unas directrices basicas a la empresa constructora para llevar a
cabo sus obligaciones en el campo de la prevencién de riesgos profesionales, facilitando
su desarrollo, bajo control de la Direccion Facultativa, de acuerdo con el Real Decreto
1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se implanta la obligatoriedad de la inclusiéon de un
estudio de Seguridad y Salud en el trabajo en los proyectos de edificacion y obras
publicas.

Con la elaboracién de este proyecto de Seguridad y su aplicacion, se pretenden
conseguir los siguientes objetivos:

= Establecer unas Normas de Actuacién basadas en el estudio de las caracteristicas propias
de la obra encaminadas a eliminar los riesgos técnicos derivados de los trabajos que se
han de realizar y de las actuaciones humanas peligrosas, con el fin de reducir accidentes y
consecuencias.

= Crear la Organizacién necesaria y dictar las Normas particulares que hagan aplicable en la
practica las Disposiciones Legales de caracter general existentes en materia de Seguridad
y Salud en el trabajo.

= Dar cumplimiento a lo exigido en las “Instrucciones” y Normas sobre Seguridad y Salud en
el trabajo.
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2. CARACTERISTICAS DE LA OBRA

2.1. DESCRIPCION DE LAS OBRAS

Las Obras seran las descritas en la memoria del Proyecto.

2.2. DATOS PRINCIPALES DE LA OBRA.

- Denominacion:

SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

- Emplazamiento:

Las Obras se ejecutaran en su totalidad dentro del término municipal de Losar de la Vera.
- Promotor:

Confederacion Hidrografica del Tajo, Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio
Ambiente.

- Presupuesto de Seguridad y Salud:

El importe del Presupuesto en Ejecucion Material correspondiente al Estudio de Seguridad
y Salud de las obras proyectadas asciende a la cantidad de VEINTITRES MIL
TRESCIENTOS DIECISEIS EUROS CON TREINTA Y DOS CENTIMOS. (23.316,32 €).

El desglose y justificacion del mismo se recoge como una obra elemental més dentro del
presupuesto general y es objeto de abono, conforme a lo descrito en el apartado de
Presupuestos.

- Plazo de Ejecucion:

El plazo de ejecucion previsto es de 12 meses, ademas de 6 meses de pruebas de

funcionamiento.
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- Personal previsto:

Conforme al Plan de Obra establecido para las obras que nos ocupan y recogido en el
apartado correspondiente a la Planificacién de las obras del Proyecto Técnico, se prevé
que el numero maximo de trabajadores que intervengan simultaneamente, en la ejecucion
de las obras proyectadas, sea de 5 personas. Esta cifra podra presentar pequefas
variaciones, principalmente durante los periodos de arranque y terminacion de los citados
trabajos.

- Centro Asistencial Mas Proximo:
Se encuentra en la en la localidad de Losar de la Vera.
- Identificacion del Autor del Estudio de Seguridad

El autor del presente Estudio de Seguridad y Salud es Miguel Soriano Barroso, Ingeniero
de Caminos, canales y Puertos.

2.3. CARACTERISTICAS ESPECIALES EN MATERIAS DE SEGURIDAD

No se consideran condiciones especiales en este caso.
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3. UNIDADES CONSTRUCTIVAS QUE COMPONEN LA OBRA

Las que se derivan de la descripcion realizada en los presupuestos, es decir:

= Movimiento de tierras.
= QObras de fabrica.
= Remates de obras accesorias.

» |nstalacion de equipos mecanicos y eléctricos.

Pagina 6 de 24
ANEIO N 20 INYSES © @

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

CONSULTORES S.L. AT W TRMITIMA



SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA. E ;ﬁ; comeo TR conmmacion
. ST O
- -

(CACERES) . E&GD”@LMAUNNMM glEDLr;%Gownc.q

4. ANALISIS DE LAS FASES DE TRABAJO PELIGROSAS Y PRECAUCIONES
CON RELACION A LOS RIESGOS

Siguiendo las unidades constructivas en las que hemos dividido el proyecto podemos
distinguir las siguientes operaciones y riesgos.

Movimiento de tierras

= Descarga.

= Eltransporte e izado de materiales.

= Empleo de maquinaria pesada.

= Trabajos y desplazamientos de personas en altura, sobre andamios y pasarelas
provisionales.

= Empleo de herramientas mecénicas, eléctricas y neumaticas.

Las condiciones de ejecucion de estos trabajos y el empleo de los medios materiales y

humanos necesarios para realizarlos, hacen previsibles los riesgos siguientes:
= Caida de materiales durante el izado por:

- Defectuoso embragado de las piezas a izar.

- Fallo de los medios de elevacion, por sobrecarga o defecto de funcionamiento.

- Fallo del terreno sobre el que se apoyan las gruas.

- Tropezar las piezas que se estan izando con obstaculos interpuestos en el camino que
han de recorrer.

- Riesgos derivados de la necesidad de efectuar maniobras en las cuales el operador de
la maquina no ve el recorrido de la pieza que esta izando.

- Por 6rdenes confusas o incorrectas.

- Por interferencias entre radio-teléfonos.

- Fallo de la coordinacion en maniobras combinadas por espacios estrechos.

= Caida de personas desde altura por:

- Desplazamiento sobre vigas, tubos o pasarelas sin proteccion.
- Trabajos sobre andamios mal construidos o carentes de proteccion.
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- Por rotura de andamios o pasarelas a causa de sobrecarga.

- Por ser desplazados por movimientos imprevistos de cargas suspendidas debido a
falsas maniobras.

- Por desplazamientos por escaleras defectuosas.

- Por no utilizar los medios individuales de proteccion.

- Por accesos deficientes sin proteccién.

- Por carencia de proteccién.

= Golpes, caida de personas o de materiales por:
- Falta de iluminacion artificial a lugares de paso muy oscuros.
- Deslumbramientos por situaciones defectuosas de los puntos de luz.
- Almacenamiento defectuoso de materiales en plataformas elevadas.
- Abandono de materiales y herramientas sobre vigas, pasarelas y andamios.
- Rotura de herramientas, mangos, etc.
= Golpesy cortes por:
- Manejo de herramientas manuales y mecanicas.
- Proyeccion de particulas desprendidas por las maquinas de arranque de material o de
herramientas defectuosas.
= Golpes, caidas de materiales o personal por:
- Fallo del mecanismo por falta de mantenimiento apropiado.
= Atropellos por maquinas o vehiculos
= Atropamientos

= Ruidos y/o vibraciones

= Polvo
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Obras de fabrica
La realizacion de esta fase supone:

= Descarga

= Eltransporte e izado de materiales.

= Elempleo de gruas y cabrestantes como medios de television.

= Empleo de maquinaria pesada.

= Trabajos y desplazamientos de personas en altura, sobre andamios y pasarelas
provisionales.

= Trabajos sobre superficies muy conductoras de la electricidad.

= Empleo de herramientas mecénicas, eléctricas y neumaticas.

= Trabajos de soldadura eléctrica.

= Apriete de tornillos y comprobacién de par.

= Pintura.

Las condiciones de ejecucion de estos trabajos y el empleo de los medios materiales y
humanos necesarios para realizarlos, hacen previsibles los riesgos siguientes:

= (Caida de materiales durante el transporte en obra por:

- Mala colocacion de la carga.

- Sujecion insuficiente o mal efectuada.

- Vehiculo de deficientes condiciones de funcionamiento.
- Pistas en mal estado.

- Conduccién imprudente.

= Caida de materiales durante el izado por:

- Roturas de eslingas por sobrecarga o mal estado de conservacion.

- Defectuoso embragado de las piezas a izar.

- Fallo de los medios de elevacion, por sobrecarga o defecto de funcionamiento.
- Fallo del terreno sobre el que se apoyan las gruas.

- Fallo del anclaje en caso de sobrestantes.
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- Tropezar las piezas que se estan izando con obstaculos interpuestos en el camino que
han de recorrer.

- Riesgos derivados de la necesidad de efectuar maniobras en las cuales el operador de
la maquina no ve el recorrido de la pieza que estéa izando.

- Por érdenes confusas o incorrectas.

- Por interferencias entre radio-teléfono.

- Por fallos de las suspensiones provisionales.

- Defectuosa situacion de cancamos.

- Fallo del anclaje de los cabrestantes.

- Fallo de la coordinacién en maniobras combinadas.

- Portrabar las piezas al tener que introducirlas por espacios estrechos.
= Caiday vuelco de gruas por:

- Sobrecarga.

- Inconsistencia o mala nivelacién del terreno sobre el que se asientan la grua.

- Choques con otras gruas y obstaculos existentes en su radio de accion.

- Choques por efectuar maniobras en condiciones de visibilidad insuficientes.

- Por falsas maniobras debidas a 6rdenes erréneas o dadas por méas de una persona.

- Por manejo imprudente.
= Caida de personas desde altura por:

- Desplazamiento sobre vigas, tubos o pasarelas sin proteccion.

- Trabajos sobre andamios mal construidos o carentes de proteccion.

- Por rotura de andamios o pasarelas a causa de sobrecarga.

- Por existencia de huecos al vacio carentes de proteccion.

- Por ser desplazados por movimientos imprevistos de cargas suspendidas debido a
falsas maniobras.

- Por desplazamientos por escaleras defectuosas.

- Por no utilizar los medios individuales de proteccion.

- Por accesos deficientes sin proteccién.

- Por carencia de proteccion.
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» Golpes, caida de personas o de materiales por:

- Falta de iluminacién artificial o lugares de paso muy oscuros.

- Deslumbramientos por situaciones defectuosas de los puntos de luz.

- Almacenamiento defectuoso de materiales en plataformas elevadas.

- Abandono de materiales y herramientas sobre vigas, pasarelas o andamios.
- Rotura de herramientas, mangos, etc.

= Electrocucion por:

- Empleo en zonas muy conductoras de herramientas eléctricas carentes de los
adecuados sistemas de proteccion contra contactos.

- Falta de proteccion reglamentaria o mal funcionamiento de las mismas.

- Existencia de conductores con defectos de aislamiento.

- lluminacién a tensiones prohibidas.

- Manipulacién de cuadros y maquinas eléctricas bajo tensién.

- Manipulacién de instalaciones y méaquinas eléctricas por personal no cualificado.

= Golpes y cortes por:
- Manejo de herramientas manuales y mecanicas.
- Proyeccion de particulas desprendidas por las maquinas de arranque o de herramientas
defectuosas.

» Quemaduras por:

- Radiaciones de soldadura.
- Manejo de sopletes y otras fuentes de llama.
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= Incendios por:

- Existencia de lomas, plataformas de madera y otros materiales combustibles en las
proximidades de tajos donde se efectlen trabajos de soldadura y oxicorte.
- Fugas de gases inflamables.
- Existencia de estufas de llama abierta.
» Golpes, caidas de materiales o personal por:

- Rotura de cables o cadenas de tracteles o pull-lifts sometidos a sobrecarga.
- Fallo del mecanismo por falta del mantenimiento apropiado.

= Atropellos por maquinas y vehiculos.

= Ruidos y/o vibraciones

= Atrapamientos.

= Polvo.

= Dermatosis por cemento.
Remates de obras accesorias, e instalacion de equipos electromecanicos.
La realizacion de esta fase, supone:

= Descarga.

= Eltransporte e izado de materiales.

= Trabajos y desplazamientos de personas en altura, sobre andamios y pasarelas
provisionales.

= Trabajos sobre superficies muy conductoras de la electricidad.

= Empleo de herramientas mecénicas, eléctricas y neumaticas.

» Trabajos de soldadura eléctrica.

= Apriete de tornillos y comprobacién de par.

= Pintura.
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Las condiciones de ejecucion de estos trabajos y el empleo de los medios materiales y

humanos necesarios para realizarlos, hacen previsible los riesgos siguientes:
= Caida de materiales durante el transporte en obra por:

- Mala colocacion de la carga.

- Sujecion insuficiente o mal efectuada.

- Vehiculos de deficientes condiciones en funcionamiento.
- Pistas en mal estado.

- Conduccién imprudente.

= Caida de personas desde altura por:

- Desplazamientos sobre vigas, tubos o pasarelas sin proteccion.

- Trabajos sobre andamios mal construidos o carentes de proteccion.

- Por rotura de andamios o pasarelas a causa de sobrecarga.

- Por existencia de huecos al vacio carentes de proteccion.

- Por ser desplazados por movimientos imprevistos de cargas suspendidas debido a
falsas maniobras.

- Por desplazamientos por escaleras defectuosas.

- Por no utilizar los medios individuales de proteccion.

- Por accesos deficientes sin proteccién.

- Por carencia de proteccién.

= Golpes, caida de personas o de materiales por:

- Falta de iluminacion artificial o lugares de paso muy oscuros.

- Deslumbramiento por situaciones defectuosas de los puntos de luz.

- Almacenamiento defectuoso de materiales en plataformas elevadas.

- Abandono de materiales y herramientas sobre vigas, pasarelas y andamios.

- Rotura de herramientas, mangos, etc.
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= Electrocucion por:

- Empleo en zonas muy conductoras de herramientas eléctricas carentes de los
adecuados sistemas de proteccion contra contactos.

- Falta de proteccién reglamentaria 0 mal funcionamiento de las mismas.

- Existencia de conductores con defectos de aislamiento.

- lluminacion a tensiones prohibidas.

- Manipulacién de cuadros y maquinas eléctricas bajo tensién.

- Manipulacién de instalaciones y maquinas eléctricas por personal no cualificado.

= Golpes y cortes por:
- Manejo de herramientas manuales y mecanicas.
- Proyeccion de particulas desprendidas por las maquinas de arranque o de herramientas
defectuosas.

» Quemaduras por:

- Radiaciones de soldadura.
- Manejo de sopletes y otras fuentes de llama.

= Incendios por:

- Existencia de lomas, plataformas de madera y otros materiales combustibles en las
proximidades de tajos donde se efectlen trabajos de soldadura y oxicorte.

- Fugas de gases inflamables.

- Existencia de estufas de llama abierta.

= Atropellos por maquinas o vehiculos.
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5. MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES

5.1. RIESGOS PRINCIPALES EN LA ZONA DE TRABAJO

Como resumen, indicamos a continuacion los riesgos principales que pueden aparecer
en las zonas de trabajo y que son los siguientes:

= Riesgo de trabajos en niveles superpuestos.
= Riesgos por interferencia con otras obras.

» Riesgos por caida de personal desde altura.
» Riesgos por caida de objetos.

= Riesgos por desplazamientos verticales.

= Riesgos por huecos en vacio.

» Riesgos por falta de iluminacién.

* Riesgos eléctricos.

La prevencion de los mismos, se efectuara conforme a lo dispuesto en este estudio y
en particular en lo referente al Pliego de Clausulas Particulares.

Adoptandose la disposicion definitiva segun los equipos y medios de que disponga el
adjudicatario esté obligado a la elaboracion del Plan de Seguridad y Salud segun su propio
sistema de ejecucion en el que se evallen la eficacia de las medidas preventivas y
protecciones, respecto a la aqui recogidas y en especial cuando se proponen medidas
alternativas.

5.2. RIESGO DE DANOS A TERCEROS

Que se deriven de la circulacion de los vehiculos de transporte de tierras por
carreteras publicas, asi como los derivados de la posibilidad de proyeccién de materiales
sobre personas y vehiculos, como consecuencia de posibles voladuras.

En previsidén de posibles accidentes a terceros, se colocaran las oportunas sefnales de
advertencia de salida de camiones y de limitacion de velocidad en la carretera a las distancias

reglamentarias del entronque con ella.
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Se indicaran de acuerdo con la normativa vigente el cruce pista con la carretera,
tomandose las adecuadas medidas de seguridad.

Se indicaran los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso a toda persona

ajena a la misma, colocandose, en su caso, los cerramientos necesarios.

Si algun camino o zona pudiera ser afectado por proyecciones de piedras en las
voladuras, se establecera el oportuno servicio de interrupcion del transito, asi como las
senales de aviso y advertencia que sean precisas.

5.3. RIESGOS FUERA DEL AREA DE TRABAJO

En este punto establecemos las normas de actuacion para aquellos aspectos que
superan el ambito del area de trabajo pero que son fundamentales en la prevencion y

evitacion de accidentes. Pueden resumirse en dos capitulos:

= Actuacién sobre el factor técnico.
= Actuacioén sobre el factor humano.

A continuacién hacemos un estudio de cada uno de ellos.

5.3.1 ACTUACION SOBRE EL FACTOR TECNICO

Protecciones individuales

Todos los trabajos sin exclusion de especialidades o categorias estan obligados a
utilizar y conservar las prendas de proteccion individuales que sean de aplicacion al trabajo
gue se haya de realizar.

El Adjudicatario, entregara a su personal todos los medios de proteccion individual
necesarios, reponiéndolos en caso de deterioro.

La utilizacion de estos medios sera exigida por los mandos de la obra y por los
vigilantes de seguridad, toméandose las pertinentes disciplinarias en caso necesario.
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El personal estara informado de la obligacion del uso de estos medios y de qué
caudales tiene que emplear en cada momento, a través de las indicaciones de los mandos y
vigilantes de seguridad.

Las protecciones individuales en principio previstas son:

= (Cascos para todas las personas que participen en la obra, incluidos los visitantes.

= Cubrecabezas para penetracién en fuego.

= Monos o buzos, no tendran en cuenta las reposiciones a lo largo de la obra, segun
Convenio Colectivo Provincial.

= Prendas reflectantes.

= Botas de seguridad de cuero (clase Ill).

= Botas de agua.

= Botas dieléctricas.

» Guantes de goma.

» Guantes para extincién de incendios.

= Guantes de uso general.

= Guantes dieléctricos.

= Guantes para soldador.

» Guantes aislantes para evitar contactos eléctricos.

= Cinturén antilumbago anvibratorio.

= Cinturén de seguridad de sujecién.

= Cinturén portaherramientas.

= Cinturdén de seguridad de caida.

= Cinturén de seguridad de suspension.

= Dispositivo anticaida automatico.

= Gafas contra impactos y antipolvo.

= Protectores auditivos.

= Equipo de proteccién para vias respiratorias.

» Linea vertical de seguridad para anclaje y desplazamiento de cinturones de seguridad.

» Linea horizontal de seguridad para anclaje y desplazamiento de cinturones de seguridad.

= Filtro mecanico para vias respiratorias.

= Pantalla de seguridad para soldador eléctrico, y para proteccion contra particulas.

= Polainas de soldador.

= Plantillas de proteccion frente a riesgos de perforacion.
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= Mandiles de cuero.
= Trajes de agua.
= Traje resistente al fuego.

Protecciones colectivas

La adecuada planificacion y ejecucion de protecciones individuales no evitara
totalmente la existencia de riesgos. Es necesario por tanto adoptar medidas y elementos
protectores de caracter colectivo. Estas protecciones consistiran en sefalizaciones de peligro,
sefalizaciones de zonas inseguras, pasarelas para acceso a los tajos, andamios, zonas de
paso protegidas, sistemas adecuados de iluminacién.

Las protecciones colectivas en un principio previstas son:

= Vallas de limitacién y proteccion.
= Cono de balizamiento.

= Balizas luminosas.

» Valla autbnoma de contencién de peatones.
= Senales de tréfico.

= Soportes y anclajes de redes.

= Cubriciones y tapas de huecos.
= Extintores.

= Interruptores diferenciales.

= Tomas de tierra.

» |nstalacion de puesta a tierra.

= Riesgos.

Puesta en obra de los elementos de proteccion

En la planificacion de obra, se ha hecho prevision de las necesidades de protecciones
individuales y colectivas a fin de disponer en el almacén de obra de la cantidad y clase que
requiera la carga de personal y la fase de montaje.
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Revisiones de los elementos de proteccion

El servicio de seguridad se encargard de revisar el estado de los elementos de
proteccion individuales y colectivos, y ordenara la inmediata sustitucion o reparaciéon en caso
de deterioro.

5.3.2 ACTUACION SOBRE EL FACTOR HUMANO

Seleccion y admision del personal

Todos los mandos deben tener experiencia en la ejecucién de obras similares, asi

como también el personal obrero fijo de plantilla.

En la contratacion de personal eventual se seleccionaran con preferencia aquellos que
tengan experiencia en montajes, y se dara primordial importancia a que reunan las

condiciones fisicas y psiquicas necesarias para este tipo de trabajo.

Se atendra a lo establecido en el Plan de Medicina y Seguridad, relativo a
Reconocimientos, siendo por lo tanto necesario que antes de la incorporacién al trabajo, se
realice el pertinente reconocimiento médico que permita la declaracion de “apto para toda
clase de trabajo”, o por el contrario la de “no apto”.

Formacion y factores humanos

En la formacion de personal se actuara en dos campos:

» Por medio de Cursos de Seguridad o charlas de mentalizacion.
= Por medio de Normas o Instrucciones relativas al puesto de trabajo.

Todo el personal debe recibir al ingresar en la obra, una exposicién de los métodos de
trabajo y los riesgos que estos pudieran entranar, juntamente con las medidas de seguridad

que debera emplear.

Se impartira formaciéon en materia de seguridad y salud en el trabajo, al personal de

obra.
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Eligiendo el personal mas cualificado, se impartiran cursillos de socorrismo y primeros

auxilios, de forma que todos los tajos dispongan de algun socorrista.
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6. MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

= Botiquines.
Se prevé la instalacion de varios botiquines de obra para primeros auxilios.

Los botiquines contendran el material especificado en la Ordenanza General de
Seguridad y Salud en el trabajo.

= Asistencia a accidentados.

Se debera informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centros Médicos
(Servicios propios, Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc). donde
debe trasladarse a los accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento.

Es muy conveniente disponer en la obra, y en sitio bien visible, de una lista con los
teléfonos y direcciones de los Centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc. para
garantizar un rapido transporte de los posibles accidentados a los Centros de Asistencia.

= Reconocimiento médico

Como ya hemos dicho, todo el personal que empiece a trabajar en la obra, debera

pasar un reconocimiento previo al trabajo.

Si el suministro de agua potable para el personal no se toma de la red municipal de
distribucién, sino de fuentes, pozos, etc., hay que vigilar su potabilidad. En caso necesario se
instalaran aparatos para su cloracion.
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7. SERVICIOS SANITARIOS Y COMUNES

7.1. INSTALACIONES MEDICAS

Se dispondra de un local destinado a botiquin central, equipado con el material
sanitario y clinico para atender cualquier accidente, y demas funciones necesarias para el
control de la sanidad en la obra.

Sera obligatoria la existencia de un botiquin en el tajo de aquellas zonas de trabajo
que estén alejadas del botiquin central, para poder atender pequefas curas, dotado con el
imprescindible material actualizado.

El botiquin se revisara mensualmente y se repondra inmediatamente el material
consumido.

7.2. INSTALACIONES DE SALUD Y BIENESTAR

Se dispondra de vestuario, servicios higiénicos y comedor, debidamente dotados.
El vestuario dispondra de taquillas individuales, con llave, asientos y calefaccion.

Los servicios tendran lavabos y duchas con agua fria y caliente para los trabajadores,
y varios W.C., disponiendo de espejos y calefaccién.

El comedor dispondra de mesas y asientos con respaldo, pilas lavavajillas, calienta
comidas, calefaccién y un recipiente para desperdicios.

Para la limpieza y conservacién de estos locales se dispondra de un trabajador con la
dedicacion necesaria.
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8. DOCUMENTOS DE QUE CONSTA ESTE ESTUDIO

= Memoria

= Planos
- Senfalizacion y balizamiento
- Movimiento de tierras, carga y descarga.
- Protecciones individuales y colectivas.

= Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares.

= Presupuesto de Ejecucion Material.
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9. CONCLUSION

Creyendo debidamente detallados y complementos los distintos documentos de que
consta el presente estudio, se eleva a la Superioridad para su aprobacién.

Madrid, Mayo de 2.015

EL DELEGADO DE LA EL INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO
EMPRESA CONSULTORA. CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO
FDO: D. MIGUEL SORIANO BARROSO. FDO: D. JOSE CARLOS CARRASCO TARDIO.
EXAMINADO,EL JEFE DE AREA DE LA VOB DEL DIRECTOR TECNICO DE LA

CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO

FDO: D. ALVARO MARTINEZ DIETTA. FDO: D. JUAN CARLOS DE CEA AZANEDO.
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1 MARCO PORTICO 2x1
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3 MARCO ANDAMIO Ix1

4 CRUCETA 3,10 m.

3 CRUCETA DE PASO LIBRE.
6 BARANDILLA DE 3 m.

7 TABLON METALICO 3m.

8 TABLON DE TRAMPILIA

9 ESCALERA DE ACCES().

10 HUSILLOS DE 0,40 Y 0,70
11 RODAPIE DE 3 m.

12 RODAPIE DE I m.

13 BARANDILILA DE SEGURIDAD.
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Fig. 11 Elemplos de cables de 6 cordones.
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INCORRECTO

A 1 CORRECTO

FIITA T

COLOCACION DE MANGUITOS O PRISIONEROS

A = 60 8 veces el diometio del cable,

Cable Mumero de manguitos o grapas necesanos
(mm.] Cables ordinarios de [ Cables anfigiatorios v
alma fexdil | de alma mecanica
5al2 3 4
12a20 4 &
20425 5 &
25aads 6 7
35a50 7 8

CIERRES DE SEGURIDAD PARA GANCHOS, SE RECOMIENDAN ESTOS
O SIMILARES, QUE CIERRAN EL GANCTHO POR SIMPLE CONTRA-
PESOS., SIN MUELLES NI DISPOSITIVOS COMPLICADOS,
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A) Gestos generales

Significado Descripeion Hustracien

Comignzo:; Los brazos extendidos
de forma horizontal, las
Alencion palmas de las manos
Toma de mando hacia delante
Alto; El brazo derecho exiendido
hacia arriba. Ja palma de
Interrupcion. la mano derecha hacia
Fin del movimicnto, delante.
Fin de las opera- Las dos manos juntas a
clones, Ia alura del pecho. -
Significado Descripeion llustracion
[ar, Brazo derecho extendido \

hacia arriba, la palma de
la mano derecha hacia
adelante, describiendo
lentamente un circulo.

Bajar, Brazo derecho extendido
hacia baje. palma de la
mang  derecha hacia el
intenor. describiendo len-
tamente un circulo.

Distancia vertical Las manos indican la
distancin

U W
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C) Movimientos horizontales

Significado Descripcion Nustracion
Avanzar Los dos brazos doblados, las
palmas de las manos
hacia el interior, (
los antebrazos se g
muegven lentamenie

hacia el cuerpo.

Los dos brazos doblados, Ias
Retroceder palmas de las manos hacia

¢l extenior, los antebrazos s¢ {

mueven lentamente, ale-

jindose del cuerpo.

Hacia la derecha: El brazo derecho extendido
Con respecto al mis o menos en horizontal,
encargado de las la palma de la mano dere-
sefles, cha hacia abajo, hace pe-
quenios movimientos lentos
indicando la direccion.

qﬂ
Hacia la izquicrda; o ; ;
Conmecioal | ELienn Iaplerio xtli -
encargado de las ; v i
z la palmea de la mano izquier-
sefiales.. : p
da hacia abajo, hace peque-

fios movimientos lentos
indicando la direccion,

Distancia horizontal. Las manos indican la
distancia.
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Solamente deben utilizarse las limparas
portitiles reglamentarias, nunca limparas
“bricoleadas™

.L‘*"

/)

P‘Hn_.

En ¢l caso de trabajos en cercanias de lineas aéreas
o de cables subterrdneos bajo wnsion, respetar
las distancias de seguridad
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Manipular con prudencia las Urilizar clavijas vy tomas
conexiones v clavijas. normalizadas.

No colocar los cables sobre aristas vivas. Hay que proteger al miximo las
Los aislamientos de los cables eléciricos canalizaciones eléctricas contra los
son las garantias de su seguridad. riesgos de aplastamiento, cizalladura,

cortes, etc.... Debe remplazarse todo
cable estropeado.
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BLINDAJE LIGERO DE ACERO

MODO OPERATIVO

Blindale ligero de acero
Procedimisnto;

En suedos cohesivos. Se hace
la excavacion en su totalidad
v s infroduce ka entibackin,
completamente mortada, en
la 2anja.
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RIESGOS MAS FRECUENTES

Valla de proteccion

Obligatorio usar
im. calzos de la maguina

Distancia minima

EXCAVACION
Desprendimientos o deslizamientos de tierras - Perfecto conocimiento del terreno a ejecutar
Atropellos v atrapamientos - Empleo del talud adecuado segin terreno
Colisiones, vuelcos y falsas maniobras - Entibacion adecuada en zanjas.
Maquinas en marcha fuera de control - Perfacto conocimiento de la maquinaria a utilizar
Caidas por pendientes de personal y maquinaria - Correcto uso y mantenimiento de la maquinaria
Caidas de personal a distinto nivel - Se prohibe el acceso a personas no antorizadas
Caidas de personal al mismo nivel - Se prohibe levantar o transportar personal
Contacto con lineas eléctricas aéreas o enferradas - Uso de los EP.I. Recomendahles
Ruido y vibraciones - Se prohibe el aceeso a la zona de influencia
Interferencias con infraestructuras urbanas de la maquina mientras este trabajando
(uemaduras y golpes - 8a colocaran banderolas para impedir el contacto
Caidas de objetos con lineas electricas aereas.
- Coloeaciin de vallas de proteccion
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ZOMA LIBRE " ZOMNA LIBRE ZONA PARA
DE CARGAS DE CARGAS CIRCULACION

RELLEND POSTERIOR I

COMO NORMA GENERAL

QPORTE
BARAMDILLAS
Fi

SENALIZACION
DE LIMITE

DE SEGURIDAD

ANCLAIE DE
INMOVILIZACION

TOPE DE
INMIOVILIZACION
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RIESGOS MAS FREGUENTES

Caida de personas y/u objetos al mismo nivel
Caida de personas y/u objetos a distinto nivel
Cortes y heridas en manos y pies
RAranazos, cortes y heridas en todo el cuerpo
Tropiezos y torceduras al caminar sobre armaduras
Los derivados de caminar sobre elementos punzantes
Fallo en entibaciones o encofrados
Desprendimientos de tierras
Golpes y aplastamientos durante las operaciones de
montaje, carga y descarga de los paguetes de ferralla
Sobreesfuerzos
Quemaduras por abrasidn

- Uso de los E.P.I. Recomendables

- Se habilitara un espacio dedicado al acopio clasificado,
praximo al lugar de montaje

- Los paguetes de redondos se almacenaran en posicidn
horizontal sobre durmientes de madera capa a capa.

-Se evitara en lo posible el almacenamiento de las
pilas superiores al 1,50 m. de altura

-l transporte aéreo de paquetes de armaduras mediante
gria se ejecutara suspendiendo la carga mediante dos
puntos separados mediante eslingas.

- Los desperdicios o recortes de acero,se recogeran
acopiandose en un lugar determinado a tal fin, para
su posterior carga a vertedero,

- 3e prohibe trepar por las armaduras.
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RIESGOS MAS FRECUENTES

Caida de personas y/u objetos al mismo nivel -Uso de los EP.I. Recomendables
Caida de personas y/u objetos a distinto nivel - Instalaciin de topes de seguridad al final del
Rotura, reventin o caida de encofrados recorrido del camion hormigonera.
Pisadas sobre objetos punzantes - 8e prohibe acercar 1as ruedas de l0s camiones a
Los derivados de trabajos sobre suelos himedos menos de 2 m del borde de la exeavacion.
Contactos con el hormigan (dermatitis por cementos) | - Instalacion de barandillas solidas en el frente de la
Fallo en entibaciones excavacion protegiendo el tajo de guia de la canaleta,
Corrimiento de tierras - Instalacion de un cable de seguridad amarrado a
Atropellos y atrapamientos puntos solidos amarrando el mosquetin del cinturdn
Ruido y vibraciones de seguridad en tajos con riesgo a caidas de altura
Electrocucion (contactos eléctricos) - 8e habilitaran“puntos de permanencia” seguros;
(Quemaduras y golpes intermedios, en situaciones de vertido a media ladera
Caidas o vueleos de maguinaria - Maniobras de vertido dirizida por un Capataz o
persona responsable.evitando maniobras incorrectas
-En cargas con cubilote se prohibe sobrepasar la
carga maxima admisible de la gruja
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RIESGOS MAS FRECUENTES

Valla de proteccion

calzos de la maguina

Distancia minima

RELLENOS
Desprendimientos o deslizamientos de tierras - Empleo del talud adecuado segun terreno
Atropellos y atrapamientos - Entibacion adecuada en zanjas.

Colisiones, vuelcos y falsas maniobras
Manquinas en marcha fuera de control
(aidas por pendientes de personal ¥y magquinaria
Caidas de personal a distinto nivel
Caidas de personal al mismo nivel
Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas
Ruido y vibraciones
Interferencias con infraestructuras nrbanas
Quemaduras y golpes
Caidas de objetos

- Perfecto conocimiento de la maquinaria a utilizar

- Correcto uso y mantenimiento de la maguinaria

- ¢ prohibe el acceso a personas no autorizadas

- 8e prohibe levantar o transportar personal

- Uso de los E.P.I. Recomendables

- Se prohibe el acceso ala zona de influencia
de la maquina mientras este trabajando

- 8e colocaran banderolas para impedir el contacto
con lineas electricas aereas.

- Colocacion de vallas de proteccion
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SENALES DE PELIGRO

A LA A A

F-13a ™13k P-ld4a P14 b
SEI\.WDRDS CURYA PELIGROSA CURVA PELIGROSA  CURVAS PELIGROSAS  CURVAS PELIGROSAS
HACIALADERECHA  aCia LA IZQUIERDA  HACIA LA DERECHA  HACIA LA IZQUIERDA

A A LA M

TP-15 TF-15a P-17 TP-17 0
FPERFIL IRREGULAR RESALTC Bﬁ\DEN ESTRECHAMIENTO ESTRECHAMIENTO
DE CALZADA DE CALTADA
POR LA DERECHA
T-17 b TF-'I 8 TP-19 TP-25 TP-26
ESTRECHAMIENTC: PANVIMENTC CIRCULACION EN DESPRENDIMIENTD
DE CALZADA DESLIZANTE LOE DOS SENTIDOS
POR LA IZRIUIERDA
TP-28
PROYECCICON ESCALDN LATER‘.M. DTRDS FELIGI?DS
DE GRAVILLA

SENALES MANUALES

™-1 Tha-2 ThA-3
BANDERA ROUA DISCO AZUL DE DISCO DE 5TOP ©
PASC PERMITIDO PASO PROHIBIDO
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DISPOSICIONES GENERALES DE APLICACION

‘
N

Son de obligado cumplimiento las disposiciones contenidas en:

TEXTOS GENERALES

= Orden de 7 de Diciembre de 2001 por la que se modifica el anexo | del Real Decreto
1406/1989, de 10 de Noviembre, por el que se imponen limitaciones a la comercializacién y
al uso de ciertas sustancias y preparados peligrosos.

= Real Decreto 138/2000 de 4 de Febrero por el que se aprueba el “Reglamento de
Organizacion y Funcionamiento de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social”. BOE n®
40 Miércoles 6 de Febrero del 2000).

= Orden de 29 de Abril de 1999 por la que se modifica la “Orden de 6 de Mayo de 1988 sobre
los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura previa o
reanudacion de actividades en los centros de trabajo”.

» Resolucién de 8 de Abril de 1999, sobre Delegacién de Facultades en Materia de
Seguridad y Salud en las Obras de Construccion (complementa al art. 18 del Real -Decreto
1627/1997, de 24 de Octubre de 1997, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y salud
en las Obras de Construccion).

= Real Decreto 216/1999 de 5 de Febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
en el trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal.

= Resolucién de 22/12/1998 de la S.E. de la Seguridad Social por la que se determinan los
criterios a seguir en relacién con la compensacion de costes previstos en el articulo 10 de
la orden de 22/4/97 por la que se regula el régimen de funcionamiento de las Mutuas de
Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social, en el
desarrollo de actividades de prevencion de riesgos laborales. (BOE 9/1/99).

= Real Decreto 780/1998 de 30 de Abril (BOE n°® 104 de 1 de Mayo) por el que se modifica el
Real Decreto 39/1997 del 17 de Enero y por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion.
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= Intervencién integral de la Administracion Ambiental. Ley 3/1998 de 27 de febrero de 1998,
DOGC 13.3 Decreto 136/1999 que la desplega. DOGC 21.5.

= Resolucién de 18 de Febrero de 1998, de la Direccion General de la Inspeccion de Trabajo
y Seguridad Social, sobre el libro de visitas de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.

» Orden de Aprobacion del Modelo del libro de incidencias en las obras de Construccién.
O.M. 12 de enero de 1998. DOGC 2565 de 27 de enero de 1998.

= Real Decreto 1389/1997, de 5 de septiembre, por el que se aprueban las disposiciones
minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las

actividades mineras.

* QOrden del 27 de Junio de 1997 por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997 de 17 de
Enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, en relacion
con las condiciones de acreditacién de las entidades especializadas como Servicios de

Prevencion.

» Funcionamiento de las Mutuas de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de
la Seguridad Social y Departamento de Actividades de Prevencion de Riesgos Laborales.
O de 22 de abril de 1997. BOE de 24 de abril de 1997.

» Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los locales de Trabajo. R.D. 486 de 14 de
abril de 1997. BOE 23 de abril de 1997.

» Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion (Real Decreto
1627/1997 21-2-86) (BOE 25-10-97).

» Real Decreto 39/1997 de 17 de Enero, por el que se aprueba el reglamento de los

Servicios de Prevencion.

= Real Decreto 2-2-1996 por el que se anade anexo y modifica el Art. 109 del Real Decreto
863/1995.
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» Real Decreto 44/1996 del 19 de Enero (BOE n°® 46 del 22 de Febrero) “Medidas para
garantizar la seguridad general de los productos puestos a disposicién del consumidor”
(transposicion de la Directiva 92/59/CEE de 29 de Junio).

» Modificacién de la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales
en sus Articulos 45, 47, 48 y 49 segun el Articulo 36 de la Ley 50/1998, de 30 de
Diciembre, de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social. Instruccion de 26 de
Febrero de 1996 de la Secretaria de Estado para la Administracion Publica, para la
ampliacion de la Ley 31/1995 de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales de
la Administracion del Estado.

= Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales (O.M. 8-11-95).

= Ley 32/2.006 de 18 de Octubre, reguladora de la subcontratacién en el sector de la

construccion.

» Jornadas Especiales de Trabajo. R.D. 156/1995 de 21 de septiembre. BOE 26 de
septiembre de 1995.

= Real Decreto Legislativo 1/1995, de 24 de Marzo. Texto refundido de la Ley del Estatuto de
los Trabajadores. BOE de 29 de Marzo.

= Real Decreto Legislativo 1/1994, de 20 de Junio. Texto refundido de la Ley General de la
Seguridad Social. BOE de 29 de Junio).

» Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a las obras de construccion fijas o
moviles (Directiva C.E.E. 92/57/CEE de 24/11/92).

= Ley21/1992, de 16 de Julio. Industria (Articulos del 9 al 18). BOE de 23 de Julio

» Real Decreto 952/1990, de 29 de Junio. Modifica los Anexos y completa las disposiciones
del Real Decreto 886/1988. BOE de 21 de Julio.
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» Real Decreto 1406/1989, de 10 de Noviembre por el que se imponen limitaciones a la

comercializacién y al uso de ciertas sustancias y preparados peligrosos.

» Real Decreto 886/1988 de 15 de Julio, sobre Prevencién de Accidentes Mayores en
determinadas actividades industriales. BOE de 5 de Agosto.

» Establecimiento de Modelos de Notificacion de Accidentes de Trabajo. O.M. 16 de
diciembre de 1987. BOE 29 de diciembre de 1987.

» Real Decreto 863/1985 de 2 de Abril, por el que se aprueba el Reglamento General de
Normas Basicas de Seguridad Minera e Instrucciones Técnicas Complementarias.

= Ley 54/1980, de 5 de Noviembre, de modificacion de la Ley 22/1973, de 21 de Julio, de
Minas.

= Real Decreto 2821/1978 de 27 Noviembre. Modifica el Real Decreto 1995/1978,BOE de 1
de Diciembre

» Real Decreto de 1995/1978 de 12 de Mayo. Cuadro de enfermedades profesionales. BOE
de 25 de Agosto.

» Leyde Minas. (Ley 22/1973, de 21 de Julio).

= QOrden, de 9 de Marzo de 1971. Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.
BOE de 16 y 17 de Marzo. (Derogada parcialmente. Resto vigente: Capitulo
VI”Electricidad” para todas las actividades, Art. 24 y Capitulo VII “Prevencién y Extincién de
Incendios” para edificios y establecimientos de uso industrial Capitulos I, Ill, IV, V y VII
para lugares de trabajo excluidos del ambito de aplicacion del Real Decreto 486/1997).

» QOrdenanza de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Ceramica (O.M. 28-8-70) (BOE 5/7/8/9-
9-70).
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= Orden 20/7/2000 del Ministerio de Fomento, por la que se modifican las normas de
seguridad para el ejercicio de actividades subacuaticas, aprobadas por Orden 14/10/1997
(RCL 1997/2780).

CONDICIONES AMBIENTALES

= Real Decreto 212/2002, de 22 de Febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en
el entorno debidas a determinadas méaquinas de uso al aire libre.

= Real Decreto 1124/2000 de 16 de Junio, por el que se modifica el Real Decreto de 12 de
Mayo sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo.

» Exposicion a Agentes Cancerigenos durante el trabajo. R.D. 665/1997 de 12 de mayo.
BOE de 24 de mayo de 1997.

» Real Decreto 664/1997 de 12 de Mayo. Proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidon a agentes biolégicos durante el trabajo. BOE de 24 de
Mayo.

» Real Decreto 413/97, de 21 de Marzo, sobre proteccion operacional de los trabajadores
externos con riesgos de exposicidn a radiaciones ionizantes por intervencion en zona

controlada.

» Real Decreto 39/1997 de 17 de Enero, por el que se aprueba el reglamento de los

Servicios de Prevencion

» QOrden de 26 de Julio de 1993 por la que se establecen las normas a seguir en los casos en
los que los trabajadores estan expuestos a polvo de amianto generado a partir de la

manipulacion de materiales de edificios, estructuras e instalaciones.

= Real Decreto 53/1992, de 24 de Enero de, por le que se aprueba el Reglamento sobre

Proteccion Sanitaria contra Radiaciones lonizantes.
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» Proteccion de los Trabajadores ante riesgos derivados de la exposicién al ruido durante el
trabajo. R.D. 1316/1989 de 27 de octubre. BOE 2 de noviembre de 1989.

* Orden de 22 de Diciembre de 1987 por el que se aprueba el Modelo de Libro de Registro
de Datos correspondientes al Reglamento sobre Trabajo con Riesgo de Amianto

* Orden de 7 de Enero de 1987 por la que se establecen normas complementarias del
Reglamento sobre Trabajos con Riesgo de Amianto, modificada por:

» QOrden de 31 de Octubre de 1984 por la que se aprueba el Reglamento sobre Trabajos con
Riesgo de Amianto.

INCENDIOS

» Real Decreto 786/2001, de 6 de Julio, por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad
contra Incendios en los establecimientos industriales. (BOE 30 de Julio de 2001).

= Orden de 16 de Abril de 1998 sobre Normas de Procedimiento y Desarrollo del Real
decreto 1942/1993, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de proteccién
contra incendios y se revisa el Anexo | y apéndices del mismo.

= Norma Bésica de Edificaciones NBE — CPI /96. BOE de 29 de octubre de 1996.

» Real Decreto 1942/1993 de 5 de Noviembre. Reglamento de Instalaciones de proteccion
contra incendios. BOE de 14 de Diciembre.

» Ordenanzas Municipales
INSTALACIONES ELECTRICAS

» Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento

electrotécnico para baja tension.

» Real Decreto 614/2001, de 8 de Junio, sobre Disposiciones Minimas para la Proteccion de
la Salud y Seguridad de los Trabajadores frente al Riesgo Eléctrico.
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» Real Decreto 3275/1982 de 12 de Noviembre. Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en centrales eléctricas, subestaciones y centros de transformacion.
BOE de 1 de Diciembre. (Instrucciones Técnicas Complementarias

» Real Decreto 507/1982, de 15 de Enero de 1982, por el que se modifica el Reglamento de
aparatos a presion aprobado por Real Decreto 1244/1979 de 4 de Abril.

» Reglamento de Lineas Aéreas de Alta Tensidén aprobado por el Decreto 3151/1968 de 28
de Noviembre(BOE 27-12-68)

EQUIPOS Y MAQUINARIA

Norma UNE 76-502-90 (H.D. 1000). Andamios de servicio y de trabajo.

» Real Decreto 1314/97 de 1 de Agosto. Disposiciones de aplicacion de la Directiva
95/16/CEE sobre ascensores. BOE de 30 de Septiembre.

= Utilizacion de equipos de Trabajo. R.D. 1215/1997 de 18 de julio. BOE 7 de agosto de
1997.

= Disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas al Trabajo con equipos que incluyen
pantallas de visualizacion. R.D. 488/1997 de 14 de abril de 1997. BOE 23 de abril de 1997.

» Real Decreto 2370/1996 de 18 de Noviembre (BOE 309 de 24 de Diciembre) por el que se
aprueba la “Instruccion técnica MIE-AEM 4 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y
Manutencién” (Grias méviles autopropulsadas usadas).

» Real Decreto 2370/1996 de 18 de Noviembre. Reglamento de aparatos de elevaciéon y de
manutencion. BOE de 11 de Diciembre (Instrucciones Técnicas Complementarias).

» Real Decreto 56/1995 de 20 de Enero por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992

sobre maquinas.
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» Complementaria MSM-SM-1 del Reglamento de Seguridad en las Maquinas, referente a
maquinas Orden ministerial de 8/4/91 por la que se aprueba la Instruccion Técnica,

elementos de maquinas o sistemas de proteccion usados.

= Orden del 8 de Abril de 1991 (BOE n® 87 de 11 de Abril) “por lo que se aprueba la
instruccién Técnica Complementaria MSG-SM-1 del Reglamento de Seguridad en las
Maquinas, referente a maquinas, elementos de maquinas o sistemas de proteccion,

usadas”.

» |TC-MIE-AEMS: Carretillas automotrices de mantenimiento. O. 26 de mayo de 1989. BOE 9
de junio de 1989.

» |TC-MIE-AEM2: Gruas Torre desmontables por las obras. O 28 de junio de 1988. BOE 7 de
Julio de 1988. Modificacién: O. 16 de abril de 1990. BOE 24 de abril de 1990.

» Real Decreto 474/1988 de 30 de Marzo. Disposiciones de aplicacion de la Directiva
84/528/CEE sobre aparatos elevadores y de manejo mecanico. BOE de 20 de Mayo.

» Reglamento de Seguridad en las Maquinas. R.D. 1495/1986 de 26 de mayo, en vigor
Capitulo VII BOE 21 de Julio de 1986. Correcciones BOE 4 de octubre de 1986.

= |TC-MIE-AEM1: Ascensores Electromecéanicos. O 19 de diciembre de 1985. BOE 14 de
enero de 1986. Correccion BOE 11 de Junio de 1986 y 12 de mayo de 1988. Actualizacion
O 11 de Octubre de 1988. BOE 21 de noviembre de 1988.

» Reglamento de Aparatos de Elevacion y su mantenimiento. R.D. 2291/1985 de 8 de
noviembre. BOE 11 de diciembre de 1985.

» Orden de 7 Marzo de 1981 modifica el articulo 65 del Reglamento de aparatos elevadores.

= Reglamento de Aparatos Elevadores para Obras (O.M. 23.5.77) (BOE 14-6-77).

» |nstrucciones Técnicas complementarias.

Pagina 10 de 21
ASTUDID DE IRY<SE=s © @

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

CONSULTORES S.L.



~ DE AGRICULTURA ALIMENTACION HIDROGRAFICA
(CACERES). a ¥ MEDIO AMBIENTE DELTAIO

SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA. [ "_tl COBIERNO  MINSTERIO COMFEDERACIGN
I3 H o ] SPANA
L

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

» Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

» Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacion por los trabajadores de los equipos de proteccidn individual

» Real Decreto 487/1997 de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafien riesgos, en particular

dorsolumbares, para los trabajadores.

» Resolucién de 25 de Abril de 1996, de la Direccién General de Calidad y Seguridad
Industrial, por la cual se publica a titulo informativo, informacién complementaria
establecida por Real Decreto 1407/1992. BOE de 28 de Mayo.

= Real Decreto 159/1995 de 3 de Febrero. Modifica el Real Decreto 1407/192. BOE de 8 de
Marzo

= Comercializacién y Libre Circulacion intracomunitaria de los Equipos de Proteccion
Individual. R.D. 1407/1992 de 20 de noviembre. BOE 28 de diciembre de 1992. Modificado
por O.M. de 16 de mayo de 1994. BOE de 1 de junio de 1994. Modificado159/1995 por
R.D. de 3 de febrero. BOE 8 de marzo de 1995. Modificado por O.M. de 20 de febrero de
1997. BOE de 6 de marzo de 1997

» Real Decreto 1407/1992, de 20 de Noviembre. Equipos de Proteccion Individual-
Comercializacién y Circulacion Intracomunitaria. Sanidad y Seguridad.

SENALIZACION

» Real Decreto 485/1997 de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia de
senalizacién de seguridad y salud en el trabajo.

» Norma 8.3.-IC, Senalizacién de obras en carreteras, de 31 de Agosto de 1987.
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DIVERSOS

» Normas Tecnoldgicas de la Edificacion (NTE) editadas por el Ministerio de Fomento.

» Reglamento de Explosivos (Real Decreto 230/1998, 16 de Febrero)

» Real Decreto 44/1996 del 19 de Enero (BOE n® 46 del 22 de Febrero) “Medidas para
garantizar la seguridad general de los productos puestos a disposicion del consumidor”
(transposicion de la Directiva 92/59/CEE de 29 de Junio).

= (Cadigo de la Circulacion.

= Convenio Colectivo Provincial de la Construccion.
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2. CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Todas las prendas de proteccién personal o elementos de proteccién colectiva tendran
fijado un periodo de vida util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una
determinada prenda o equipo, se repondra ésta, independiente de la duracion prevista o fecha
de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccién que haya sufrido un tratamiento limite, es decir, el
maximo para el que fue concebido (por ejemplo, por un accidente) sera desechado y repuesto

al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holgura o tolerancias de las
admitidas por el fabricante, seran repuestas inmediatamente.

El uso de una prenda o equipo de proteccion nunca representara un riesgo en si

mismo.

2.1. PROTECCIONES PERSONALES

Todo elemento de proteccidn personal se ajustara a las Normas de Homologacién del
Ministerio de Trabajo 1(0.M. 17-05-74) (B.O.E. 29-05-749, siempre que exista en el mercado.

En los casos en que no exista Norma de Homologacion oficial, serian de calidad
adecuada a sus respectivas prestaciones.

2.2. PROTECCIONES COLECTIVAS

Rampa de acceso

La rampa de acceso se hara con caida hacia el muro pantalla. Los camiones

circularan lo mas cerca posible de él.
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Vallas auténomas de limitacion vy proteccion

Tendran como minimo 90 cm. de altura, estando construidas a base de tubos

metélicos.

Dispondran de patas para mantener su verticalidad.

Barandillas

Las barandillas rodearan el perimetro de la planta desencofrada debiendo estar
condenando el acceso a las otras por el interior en las escaleras. Deberan tener la suficiente

resistencia para garantizar la retencién de personas.

Redes Perimetrales

La proteccion del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral se hara mediante la
utilizacion de pescantes tipo horca.

El extremo inferior de la red se anclara a horquillas de hierro embebidas en el forjado.
Las redes seran de poliamida, protegiendo las plantas de trabajo. La cuerda de seguridad
sera como minimo de @ 10 mm y los médulos de red seran atados entre si con cuerda de

poliamida como minimo de @ 3 mm.

Se protegera el desencofrado mediante redes de la misma calidad, ancladas al
perimetro de los forjados.

Redes Verticales

En protecciones verticales de caja de escalera, clausuras de acceso a planta
desprotegida y en etc., se emplearan redes verticales ancladas a cada forjado.
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Plataformas de trabajo

Tendran como minimo 60 cm de ancho y las situadas a mas de 2 m del suelo
estaran dotadas de barandillas de 90 cm de altura, listén intermedio y rodapié.
Escaleras de mano

Deberan tener zapatas antideslizantes.

Plataformas voladas

Tendran la suficiente resistencia para la carga que deban soportar y estaran
convenientemente ancladas y dotadas de barandilla.

Cables de sujecion de cinturon de seguridad, sus anclajes, soportes y anclajes de

redes

Tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan ser sometidos
de acuerdo con su funcion protectora.

Interruptores diferenciales y tomas de tierra

La sensibilidad minima de los interruptores diferenciales sera para alumbrado de 30 m
Ay para fuerza de 300 m A. La resistencia de las tomas de tierra no sera superior a la que
garantice, de acuerdo con la sensibilidad del interruptor diferencial, una tension maxima de 24
V.

Se medira su resistencia periddicamente y, al menos, en la época mas seca del afno.
Extintores

Seran adecuados en agente extintor y tamaro al tipo de incendio previsible, y se

revisaran cada 6 meses como maximo.
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Mallazos

Los huecos interiores se protegeran con mallazo de resistencia y malla adecuada.
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3. SERVICIOS DE PREVENCION

2.1. SERVICIO TECNICO DE SEGURIDAD Y SALUD

La Empresa Constructora dispondra de asesoramiento en Seguridad y Salud.

2.2. SERVICIO MEDICO

La Empresa Constructora dispondra de un Servicio Médico de Empresa propio o

mancomunado.
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4. VIGILANTE DE SEGURIDAD

Se nombrara Vigilante de Seguridad (recurso preventivo) de acuerdo con lo previsto
en la Ordenanza General de Seguridad y Salud en las obras de construccion.
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5. INSTALACIONES MEDICAS

El botiquin se revisard mensualmente y se repondra inmediatamente el material

consumido.
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6. INSTALACIONES DE SALUD Y BIENESTAR

Se dispondra de vestuario, servicios higiénicos y comedor, debidamente dotados.
El vestuario dispondra de taquillas individuales, con llave, asientos y calefaccion.

Los servicios higiénicos tendran un lavabo y una ducha con agua fria y caliente por
cada diez trabajadores, y un W.C. por cada quince trabajadores, disponiendo de espejos y

calefaccion.

El comedor dispondra de mesas y asientos con respaldo, pilas lavavajillas, calienta
comidas, calefaccion y un recipiente para desperdicios.

Para la limpieza y conservacién de estos locales se dispondra de un trabajador con la

dedicacién necesaria.
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7. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

El contratista esta obligado a redactar un Plan de Seguridad y salud, adaptando este
Estudio a sus medios y métodos de ejecucién.

Madrid, Mayo de 2.015

EL DELEGADO DE LA EL INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO
EMPRESA CONSULTORA. CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO
FDO: D. MIGUEL SORIANO BARROSO. FDO: D. JOSE CARLOS CARRASCO TARDIO.
EXAMINADO,EL JEFE DE AREA DE LA VOoB© DEL DIRECTOR TECNICO DE LA

CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO

FDO: D. ALVARO MARTINEZ DIETTA. FDO: D. JUAN CARLOS DE CEA AZANEDO.
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E38PIA010

E38PIA120

E38PIA050

E38PIA060

E38PIA070

E38PIA090

E38PIA100

E38PIA110

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD.

SUBCAPITULO 01.01 PROTECCIONES INDIVIDUALES.
APARTADO 01.01.01 PROTECCIONES DE LA CABEZA.
ud CASCO DE SEGURIDAD.

Casco de seguridad con arnés de adaptacion, homologado. Certificado CE. s/ R.D. 773/97.

15 15,000
15,00
ud CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS.
Protectores auditivos con arnés a la nuca, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
15 15,000
15,00
ud PANTALLA CASCO SEGURIDAD SOLDAR.
Pantalla de seguridad para soldador, con fijacion en cabeza, (amortizable en 5 usos). Certificado CE.
s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud PANTALLA CONTRA PARTICULAS.
Pantalla para proteccion contra particulas, con sujeccidn en cabeza, (amortizable en 5 usos). Certifi-
cado CE. s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud GAFAS CONTRA IMPACTOS.
Gafas protectoras contra impactos, incoloras, homologadas, (amortizables en 3 usos). Certificado
CE.s/R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud GAFAS ANTIPOLVO.
Gafas antipolvo antiempafiables, panordmicas, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D.
773/97.
8 8,000
8,00
ud SEMIMASCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO.
Semi-mascarilla antipolvo un filtro, (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud FILTRO RECAMBIO MASCARILLA.
Filtro recambio de mascarilla para polvo y humos, homologado. Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E38PIC010

EZAA000275

EZAA000280

EZAA000285

E38PIC090

E38PIC100

E38PIC130

E38EV080

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

APARTADO 01.01.02 PROTECCIONES DEL CUERPO.
ud CINTURON SEGURIDAD.

Cinturén de seguridad de sujecion, homologado, (amortizable en 4 usos). Certificado CE; s/ R.D.
773/97.
8 8,000

ud CINTURON SEGURIDAD ANTIVIBRATORIO.

Cinturén de seguridad antivibratorio homologado, (amortizable en 4 usos). CE EN385. s/ R.D.
773/97.
8 8,00

ud FAJAELASTICA SOBREESFUERZOS.

Faja elastica para proteccion de sobreesfuerzos homologada.
8 8,00

ud CINTURON PORTAHERRAMIENTA.
Cinturén portaherramientas homologado.

ud MONO DE TRABAJO.

Mono de trabajo de una pieza de poliéster-algodén. Amortizable en un uso. Certificado CE; s/ R.D.

773/97.
15 15,000

ud TRAJE IMPERMEABLE.

Traje impermeable de trabajo, 2 piezas de PVC. Amortizable en un uso. Certificado CE; s/ R.D.
773/97.
15 15,000

ud MANDIL CUERO PARA SOLDADOR.

Mandil de cuero para soldador, (amortizable en 3 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000

ud CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE.

Chaleco de obras reflectante. Amortizable en 5 usos. Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
15 15,000

8,00

8,00

8,00

8,00

15,00

15,00

8,00

15,00
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E38PIM090A

E38PIM010

E38PIM050

E38PIM060

E38PIM099

E38PIP010

E38PIP030

E38PIP040

E38PIP041

E38PIP050

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

APARTADO 01.01.03 PROTECCIONES DE LAS MANOS.
ud PAR GUANTES AISLANTES CALOR.

Par de guantes aislantes del calor para betunes asfalticos, de fibora Nomex aluminizado, (amortiza-
bles en 2 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.

8 8,000
8,00
ud PAR GUANTES DE GOMA LATEX-ANTIC.
Par guantes de goma latex-anticorte. Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
15 15,000
15,00
ud PAR GUANTES VACUNO.
Par de guantes de uso general de piel de vacuno. Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
15 15,000
15,00
ud PAR GUANTES PARA SOLDADOR.
Par de guantes para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud PAR MUNEQUERAS CONTRA VIBRACIONES.
Par de mufiequeras contra vibraciones.
8 8,00
8,00
APARTADO 01.01.04 PROTECCIONES DE PIERNAS Y PIES.
ud PARDE BOTAS DE AGUA.
Par de botas altas de agua. Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
15 15,000
15,00
ud PARDE BOTAS C/PUNTERA METAL.
Par de botas de seguridad con puntera metélica para refuerzo y plantillas de acero flexibles, para
riesgos de perforacion, (amortizables en 3 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud PAR DE BOTAS AISLANTES.
Par de botas aislantes para electricista hasta 5.000 V. de tension, (amortizables en 3 usos). Certifica-
do CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud PAR DE BOTAS PARA ARTILLEROS.
Par de botas fabricadas en cuero para artilleros.(amortizable en 3 usos).
8 8,00
8,00
ud PARDE POLAINAS SOLDADURA.
Par de polainas para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E38ES050

E38ES080

E38EB010

E38PCE040

E38PCB200

E38PCB120

E38PCM130

EZAA000530

E38ESS010

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD
SUBCAPITULO 01.02 PROTECCIONES COLECTIVAS.
ud SENAL TRAFICO BOLSA PLASTICO.

Senial de trafico pintada sobre bolsa de plastico (amortizable en un uso) montada sobre bastidor meta-
lico (amortizable en tres usos) i/colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.

6 6,00
6,00
ud PLACA SENALIZACION RIESGO.
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 c¢m., fijada mecanicamente, amortiza-
ble en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
6 6,00
6,00
m CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm.
Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material pléstico, incluso colocacién y desmontaje.R.D.
485/97.
500 500,00
500,00
ud TRANSFORMADOR DE SEGURIDAD.
Transformador de seguridad con primario para 220 V. y secundario de 24 V. y 1000 W., totalmente
instalado, (amortizable en 5 usos). s/ R.D. 486/97.
1 1,00
1,00
ud VALLA DE OBRA REFLECTANTE.
Valla de obra reflectante de 170x25 cm. de poliéster reforzado con fibra de vidrio, con terminacién en
colores rojo y blanco, patas metélicas, amortizable en 5 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/
R.D. 486/97.
20 20,00
20,00
m BARAND.PROTECCION LATERAL ZANJAS.
Barandilla proteccion lateral de zanjas, formada por tres tabloncillos de madera de pino de 20x5 cm.
y estaquillas de madera de D=8 cm. hincadas en el terreno cada 1,00 m. (amortizable en 3 usos), in-
cluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 486/97.
100 100,00
100,00
m2 PASARELA METALICA SOBRE ZANJAS.
Pasarela de proteccidn de zanjas, pozos o hueco, en superficies horizontales con chapa de acero de
12 mm. , incluso colocacién y desmontaje (amortiz. en 10 usos). s/ R.D. 486/97.
50 50,00
50,00
ud TOPE PARA CAMIONES.
Tope para camiones, incluida la colocacién y el desmontaje.
10 10,00
10,00
ud ESLINGAS DE SEGURIDAD.
Eslinga de seguridad fabricada en cable de acero, rematado con lazos y gancho. s/ R.D. 486/97.
8 8,00
8,00
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E38EB010

E38ES081

E38ES082

E38ES083

E38ES094

E38ES095

E38ES085

E38ES086

E38ES087

E38ES088

E38ES089

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

SUBCAPITULO 01.03 SE_NALIZACIQN Y BALIZAMIENTO.
APARTADO 01.03.01 SENALIZACION DE SEGURIDAD.
m  CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm.

Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso colocacion y desmontaje.R.D.
485/97.
1 3.000,00 3.000,00
3.000,00
ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA CARGAS SUSPENDIDAS.

Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 c¢m. de advertencia de cargas sus-
pendidas, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D.
485/97.

Sefial 4 4,000
4,00
ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA MAT. PELIGROSAS.
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de advertencia de materias peli-
grosas, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
Sefial 4 4,000
4,00
ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA PELIGRO.
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de advertencia de peligro en ge-
neral, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
Sefial 4 4,000
4,00
ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA RIESGO DE TROPEZAR.
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de advertencia de riesgo de tro-
pezar, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
Sefial 4 4,00
4,00
ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA RIESGO DE CAIDA D. NIVEL.
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de advertencia de riesgo de caida
a distinto nivel, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/
R.D. 485/97.
Sefial 4 4,00
4,00
ud PLACA SENALIZACION LUCHA CONTRA INCENDIOS (EXTINTOR).
Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de lucha contra incendios (extin-
tor), fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
Sefial 4 4,000
4,00
ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA CABEZA.
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccion obligatoria de la ca-
beza, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
Sefial 4 4,000
4,00
ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA CARA.
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccidn obligatoria de la ca-
ra, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
Sefial 4 4,000
4,00
ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA VISTA.
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccidn obligatoria de la
vista, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
Sefial 4 4,000
4,00

ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA MANOS.

Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccidn obligatoria de las
manos, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E38ES090

E38ES091

E38ES092

E38ES098

E38ES093

E38ES097

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD
485/97.
Sefial 4 4,000

4,00

ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA VIAS RESPIRATORIAS.

Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccion de las vias respira-
torias, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D.
485/97.

Sefial 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA PIES.

Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccidn obligatoria de los
pies, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.

Sefial 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA OIDO.

Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccidn obligatoria del oido,
fijlada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
Sefial 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA CONTRA CAIDAS.

Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccion obligatoria indivi-
dual contra caidas, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje.
s/ R.D. 485/97.

Sefial 4 4,00

ud PLACA SENALIZACION PRIMEROS AUXILIOS.

Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de salvamento o socorro (prime-
ros auxilios), fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/
R.D. 485/97.

Sefial 4 4,000

ud PLACA PROHIBICION ENTRADA PERS. NO AUTOR.

Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de prohibicién de entrada a perso-
nas no autorizadas, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje.
s/ R.D. 485/97.

4 4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E33BCN020

E33VAA013

E33VAA014

E33VAA012

E33VAAO11

E33VAA016

E33VAT012

E33VAT013

E33VAT016

E38ES060

E38PCE030

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

APARTADO 01.03.02 SENALIZACION VIAL.
ud CONO POLIETILENO REFLECT. 500 mm.

Cono de balizamiento reflectante de plastico tipo TB-6, de 500 mm. de didmetro. Incluso parte propor-
cional de instalacién, mantenimiento y retirada.

Sefial 10 10,000

10,00
ud SENAL MET. CIRCULAR TR-301.
Senial metélica circular de velocidad maxima permitida; tipo TR-301, con fondo de contraste de color
amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de didmetro. Incluso poste galvanizado de
sustentacion y cimentacion, instalacion, mantenimiento y retirada.
Sefial vel. max. 40 Km/h 2 2,000
Senial vel. méx. 20 Km/h 2 2,000

4,00

ud SENAL MET. CIRCULAR TR-305.

Senial metalica circular de prohibicién de adelantamiento; tipo TR-305, con fondo de contraste de color
amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de didmetro. Incluso poste galvanizado de
sustentacion y cimentacion, instalacién, mantenimiento y retirada.

Sefal 4 4,000

4,00
ud SENAL MET. CIRCULAR TR-500.
Senial metalica circular de fin de prohibiciones; tipo TR-500, con fondo de contraste de color amarillo
y simbologia de color gris de 60 cm. de didmetro. Incluso poste galvanizado de sustentacion y ci-
mentacién, instalacion, mantenimiento y retirada.
Sefial 4 4,000

4,00
ud SENAL MET. CIRCULAR TR-501.
Senial metalica circular de fin de limitacion de velocidad;tipo TR-501, con fondo de contraste de color
amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de didmetro. Incluso poste galvanizado de
sustentacion y cimentacion, instalacién, mantenimiento y retirada.
Sefial 4 4,000

4,00
ud SENAL MET. CIRCULAR TR-502.
Senial metalica circular de fin de prohibicién de adelantamiento; tipo TR-305, con fondo de contraste
de color amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de didmetro. Incluso poste galvaniza-
do de sustentacion y cimentacion, instalacion, mantenimiento y retirada.
Sefial 4 4,00

4,00
ud SENAL MET. TRIANGULAR TP-17.
Senial metalica triangular avisadora de peligro de estrechamiento de calzada; tipo TP-17, con fondo
de contraste de color amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de lado. Incluso poste
galvanizado de sustentacién y cimentacion, instalacién, mantenimiento y retirada.
Sefial 2 2,000

2,00
ud SENAL MET. TRIANGULAR TP-18.
Senial metalica triangular avisadora de peligro de obras; tipo TP-18, con fondo de contraste de color
amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de lado. Incluso poste galvanizado de susten-
tacion y cimentacion, instalacion, mantenimiento y retirada.
Sefial 2 2,000

2,00
ud SENAL MET. TRIANGULAR TP-28.
Senial metalica triangular avisadora de peligro de proyeccion de gravilla; tipo TP-28, con fondo de
contraste de color amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de lado. Incluso poste gal-
vanizado de sustentacion y cimentacion, instalacion, mantenimiento y retirada.
Sefial 2 2,00

2,00
ud PALETA MANUAL 2 CARAS STOP-OBL.
Sefial de seguridad manual a dos caras: Stop-Direccion obligatoria, tipo paleta. (amortizable en dos
usos). s/ R.D. 485/97.

4 4,000
4,00

SUBCAPITULO 01.04 PROTECCION INST. ELECTRICA.
ud TOMA DE TIERRA R80 Oh;R=150 Oh.m
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E38PCE070

E38PCE040

E38PCF020

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

Toma de tierra para una resistencia de tierra R</=80 Ohmios y una resistividad R=150 Oh.m. forma-
da por arqueta de ladrillo macizo de 38x38x30 cm., tapa de hormigén armado, tubo de PVC de D=75
mm., electrodo de acero cobrizado 14,3 mm. y 200 cm., de profundidad hincado en el terreno,
linea de t.t. de cobre desnudo de 35 mm2., con abrazadera a la pica, totalmente instalado. Ml BT
039. s/ R.D. 486/97.

2 2,00

2,00

ud CUADRO GENERAL OBRA Pmax=40 kW.

Cuadro general de mandos y proteccion de obra para una potencia maxima de 40 kW. compuesto

por armario metdlico con revestimiento de poliéster, de 90x60 cm., indice de proteccién IP 559, con
cerradura, interruptor automatico magnetotérmico mas diferencial de 4x125 A., un interruptor automati-
co magnetotérmico de 4x63 A., y 5 interruptores automaticos magnetotérmicos de 2x25 A., incluyen-
do cableado, rétulos de identificacion de circuitos, bornas de salida y p.p. de conexion a tierra, para
una resistencia no superior de 80 Ohmios, totalmente instalado. (amortizable en 4 obras). s/ R.D.
486/97.

2 2,00
2,00
ud TRANSFORMADOR DE SEGURIDAD.
Transformador de seguridad con primario para 220 V. y secundario de 24 V. y 1000 W., totalmente
instalado, (amortizable en 5 usos). s/ R.D. 486/97.
2 2,00
2,00
ud EXTINTOR POLVO ABC 9 kg. PR.INC.
Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 43A/233B, de 9 kg. de agente extin-
tor, con soporte, manometro comprobable y manguera con difusor. Medida la unidad instalada. s/
R.D. 486/97.
6 6,000
6,00
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E38BC200

E38AA321

E38BC180

E38BM090

E38BM100

E38BM040

E38BM041

E38BM080

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

SUBCAPITULO 01.05 INST. HIGIENE Y BIENESTAR.
mes ALQUILER CASETA COMEDOR 18,35 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor de obra de 7,87x2,33x2,30 m. de 18,35 m2.
Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido auto-
extinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa galvanizada ondula-
da reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado. Suelo de aglo-
merado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo en base de
chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de chapa galvanizada de 1mm., re-
forzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio anodizado co-
rredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de tierra, automati-
co, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W. Con transporte a
50 km.(ida). Entrega y recogida del médulo con camién grua. Segun R.D. 486/97.

12 12,000

mes ALQUILER CASETA VESTUARIOS 20,00 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuario de obra de 5,00x4,00x2,30 m. de 20,00 m2.
Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido auto-
extinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa galvanizada ondula-
da reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado. Suelo de aglo-
merado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo en base de
chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de chapa galvanizada de 1mm., re-
forzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio anodizado co-
rredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de tierra, automati-
co, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W. Con transporte a
50 km.(ida). Entrega y recogida del médulo con camion graa. Segun R.D. 486/97.

12 12,00

mes ALQUILER CASETA OFIC.+ASEO 14,60 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para un despacho de oficina y un aseo con inodoro y lavabo
de 6,00x2,44x2,30 m. de 14,60 m2. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aisla-
miento de poliestireno expandido autoextinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta
en arco de chapa galvanizada ondulada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., inte-
rior con tablex lacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno
de 50 mm. con apoyo en base de chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de
chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Venta-
na aluminio anodizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica 220 V.,
toma de tierra, automatico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de
60 W. Con transporte a 50 km.(ida). Entrega y recogida del modulo con camion graa. Segun R.D.
486/97.

12 12,00

ud BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS

Banco de madera con capacidad para 5 personas, (amortizable en 2 usos).
3 3,000

ud DEPOSITO-CUBO DE BASURAS

Cubo para recogida de basuras. (amortizable en 2 usos).
2 2,000

ud JABONERA INDUSTRIAL11.

Dosificador de jabon de uso industrial de 1 1. de capacidad, con dosificador de jabon colocada (amor-
tizable en 3 usos).
2 2,000

ud JABON LiQuiDo

Jabon liquido para dosificador de jabdn de uso industrial de 1 . de capacidad.
2 2,00

ud MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS

Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 personas, (amortizable en 4 usos).
2 2,000

12,00

12,00

12,00

3,00

2,00

2,00

2,00

2,00
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

coniGo
E38BM010

E38AE001

E38BA030

E38AE201

E03PFP050

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

ud PERCHA PARA DUCHA O ASEO

Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.
15 15,000
15,00
ud ACOMET. PROV. ELECTRICIDAD

Acometida provisional de electricidad a casetas de obra, desde el cuadro general formada por man-
guera flexible de 4x6 mm2. de tensién nominal 750 V., incorporando conductor de tierra color verde
y amarillo, fijada sobre apoyos intermedios cada 2,50 m. totalmente instalada.
1 1,00
1,00
ud ACOMETIDA PROV.FONTANERIA 25 mm.

Acometida provisional de fontaneria de las casetas al depéstito de agua potable instalado para la
obra, realizada con tubo de polietileno de 25 mm. de didmetro, de alta densidad y para 10 atmésferas
de presion maxima con collarin de toma de fundicion, p.p. de piezas especiales de polietileno y tapon
roscado, incluso derechos y permisos para la conexion, totalmente terminada y funcionando.
1 1,000
1,00
ud ACOMET. PROV. SANEAMIENTO

Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la fosa séptica, formada por: excavacion
manual de zanjas de saneamiento en terrenos de consistencia dura, colocacién de tuberia de PVC
con junta elastica de 20 cm. de didmetro interior, tapado posterior de la acometida y con p.p. de me-
dios auxiliares.
1 1,00
1,00
ud FOSA SEPT.PREF.HGON.ARM.85/120cm

Fosa séptica prefabricada de hormigon armado, de 85 cm. de diametro y 120 cm. de altura de di-
mensiones totales, colocada sobre solera de hormigdn en masa HM-15/B/40, de 15 cm. de espesor,
totalmente instalada y lista para funcionar, sin incluir la excavacién para su alojamiento ni el relleno
perimetral posterior, con p.p. de medios auxiliares, ayudas de albafileria y solera de hormigén en
masa de HM-15/B/40, de 15 cm. de espesor sobre la instalacion.
En caseta de aseo 2 2,000

2,00
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MEDICIONES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

CODIGO

E38BM110

E38BM143

E38W061

E38W060

E38W020

E38W050

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD

SUBCAPITULO 01.06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS.
ud BOTIQUIN DE URGENCIA.

Botiquin de urgencia para obra con contenidos minimos obligatorios, colocado.

2 2,00
2,00
ud MANTA PARA ACCIDENTADO.
Manta para accidentado.
1 1,00
1,00
ud RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGATORIO.
Reconocimiento médico anual obligatorio por trabajador.
15 15,00
15,00

ud VIGILANCIA DE LA SALUD.

Vigilancia de la salud obligatoria anual por trabajador que incluye: Planificacién de la vigilancia de la
salud; analisis de los accidentes de trabajo; andlisis de las enfermedades profesionales; analisis de
las enfermedades comunes; analisis de los resultados de la vigilancia de la salud; analisis de los
riesgos que puedan afectar a trabajadores sensibles (embarazadas, postparto, discapacitados, meno-
res, efc. (Art. 37.3 g del Reglamento de los Servicios de Prevencién); formacion de los trabajadores en
primeros auxilios; asesoramiento al empresario acerca de la vigilancia de la salud; elaboracion de
informes, recomendaciones, medidas sanitarias preventivas, estudios estadisticos, epidemiolégicos,
memoria anual del estado de salud (Art. 23 d y e de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales);
colaboracién con el sistema nacional de salud en materias como campafias preventivas, estudios
epidemioldgicos y reporte de la documentacion requerida por dichos organismos (Art. 38 del Regla-
mento de los Servicios de Prevencion y Art. 21 de la ley 14/86 General de Sanidad); sin incluir el
reconocimiento médico que realizara la mutua con cargo a cuota de la Seguridad Social.

15 15,000
15,00
SUBCAPITULO 01.07 FORMACION Y REUNIONES.
ud COSTO MENSUAL COMITE SEGURIDAD.
Costo mensual del Comité de Seguridad y salud en el Trabajo, considerando una reunion al mes de
dos horas y formado por un técnico cualificado en materia de seguridad y salud, dos trabajadores
con categoria de oficial de 22 0 ayudante y un vigilante con categoria de oficial de 12.
12 12,00
12,00
ud COSTO MENSUAL FORMAC.SEG.Y SAL.
Costo mensual de formacion de seguridad y salud en el trabajo, considerando una hora a la semana
y realizada por un encargado.
12 12,00
12,00
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CUADRO DE PRECIOS 1
SANEAMIENTO Y DEPURACION EN LOSAR DE LA VERA. (CACERES)

ND

cODIGO

UD DESCRIPCION PRECIO EN LETRA IMPORTE

0001

0002

0003

0004

0005

0006

0007

0008

0009

0010

EO03PFP050

E33BCN020

E33VAAD11

E33VAAQ12

E33VAA013

E33VAAQ14

E33VAAQ16

E33VATO012

E33VAT013

E33VAT016

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

Fosa séptica prefabricada de hormigon armado, de 85 cm. de didmetro 633,73
y 120 cm. de altura de dimensiones totales, colocada sobre solera de
hormigén en masa HM-15/B/40, de 15 cm. de espesor, totalmente ins-
talada y lista para funcionar, sin incluir la excavacion para su alojamien-
to ni el relleno perimetral posterior, con p.p. de medios auxiliares, ayu-
das de albafiileria y solera de hormigén en masa de HM-15/B/40, de 15
cm. de espesor sobre la instalacion.

SEISCIENTOS TREINTA'Y TRES EUROS con SETENTAY

TRES CENTIMOS
Cono de balizamiento reflectante de plastico tipo TB-6, de 500 mm. de 15,05
diadmetro. Incluso parte proporcional de instalacidén, mantenimiento y reti-
rada.

QUINCE EUROS con CINCO CENTIMOS
Sefial metalica circular de fin de limitacion de velocidad;tipo TR-501, con 90,86
fondo de contraste de color amarillo y simbologia de color rojo y negro,
de 60 cm. de diametro. Incluso poste galvanizado de sustentacion y ci-
mentacién, instalacion, mantenimiento y retirada.

NOVENTA EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS
Sefial metalica circular de fin de prohibiciones; tipo TR-500, con fondo 90,86
de contraste de color amarillo y simbologia de color gris de 60 cm. de
diametro. Incluso poste galvanizado de sustentacién y cimentacion, ins-
talacién, mantenimiento y retirada.

NOVENTA EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS
Sefial metalica circular de velocidad maxima permitida; tipo TR-301, 90,86
con fondo de contraste de color amarillo y simbologia de color rojo y ne-
gro, de 60 cm. de diametro. Incluso poste galvanizado de sustentacion
y cimentacién, instalacion, mantenimiento y retirada.

NOVENTA EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS
Sefial metalica circular de prohibicién de adelantamiento; tipo TR-305, 90,86
con fondo de contraste de color amarillo y simbologia de color rojo y ne-
gro, de 60 cm. de diametro. Incluso poste galvanizado de sustentacion
y cimentacién, instalacion, mantenimiento y retirada.

NOVENTA EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS
Sefial metalica circular de fin de prohibicidn de adelantamiento; tipo 90,86
TR-305, con fondo de contraste de color amarillo y simbologia de color
rojo y negro, de 60 cm. de diametro. Incluso poste galvanizado de sus-
tentacion y cimentacion, instalacion, mantenimiento y retirada.

NOVENTA EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS
Sefial metalica triangular avisadora de peligro de estrechamiento de cal- 79,14
zada; tipo TP-17, con fondo de contraste de color amarillo y simbologia
de color rojo y negro, de 60 cm. de lado. Incluso poste galvanizado de
sustentacion y cimentacion, instalacién, mantenimiento y retirada.

SETENTA Y NUEVE EUROS con CATORCE CENTIMOS
Sefial metalica triangular avisadora de peligro de obras; tipo TP-18, con 79,14
fondo de contraste de color amarillo y simbologia de color rojo y negro,
de 60 cm. de lado. Incluso poste galvanizado de sustentacion y cimen-
tacion, instalacion, mantenimiento y retirada.

SETENTA Y NUEVE EUROS con CATORCE CENTIMOS
Sefial metalica triangular avisadora de peligro de proyeccion de gravilla; 79,14
tipo TP-28, con fondo de contraste de color amarillo y simbologia de co-
lor rojo y negro, de 60 cm. de lado. Incluso poste galvanizado de sus-
tentacion y cimentacion, instalacién, mantenimiento y retirada.

SETENTA Y NUEVE EUROS con CATORCE CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
SANEAMIENTO Y DEPURACION EN LOSAR DE LA VERA. (CACERES)

N°  cODIGO UD DESCRIPCION PRECIO EN LETRA

IMPORTE

0011 E38AA321 mes Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuario de obra de
5,00x4,00x2,30 m. de 20,00 m2. Estructura y cerramiento de chapa
galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido autoextingui-
ble, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa
galvanizada ondulada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60
mm., interior con tablex lacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC
continuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo en base
de chapa galvanizada de seccidn trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de
chapa galvanizada de 1mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm.,
picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio anodizado corredera, con-
traventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de
tierra, automatico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y
punto luz exterior de 60 W. Con transporte a 50 km.(ida). Entrega y re-
cogida del médulo con camién grua. Segun R.D. 486/97.

197,43

CIENTO NOVENTA'Y SIETE EUROS con CUARENTA'Y

TRES CENTIMOS
0012 E38AEQ01 ud  Acometida provisional de electricidad a casetas de obra, desde el cua-
dro general formada por manguera flexible de 4x6 mmz2. de tensién no-
minal 750 V., incorporando conductor de tierra color verde y amarillo, fi-
jada sobre apoyos intermedios cada 2,50 m. totalmente instalada.

217,21

DOSCIENTOS DIECISIETE EUROS con VEINTIUN

CENTIMOS
0013 E38AE201 ud  Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la fosa sépti-
ca, formada por: excavacién manual de zanjas de saneamiento en te-
rrenos de consistencia dura, colocacion de tuberia de PVC con junta
elastica de 20 cm. de didmetro interior, tapado posterior de la acometida
y con p.p. de medios auxiliares.

209,15

DOSCIENTOS NUEVE EUROS con QUINCE CENTIMOS

0014 E38BA030 ud Acometida provisional de fontaneria de las casetas al depdstito de agua
potable instalado para la obra, realizada con tubo de polietileno de 25
mm. de didametro, de alta densidad y para 10 atmdsferas de presion ma-
xima con collarin de toma de fundicién, p.p. de piezas especiales de po-
lietileno y tapon roscado, incluso derechos y permisos para la cone-
Xion, totalmente terminada y funcionando.

217,65

DOSCIENTOS DIECISIETE EUROS con SESENTAY

CINCO CENTIMOS

0015 E38BC180 mes Mes de alquiler de caseta prefabricada para un despacho de oficina y
un aseo con inodoro y lavabo de 6,00x2,44x2,30 m. de 14,60 m2. Es-
tructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de po-
liestireno expandido autoextinguible, interior con tablero melaminado en
color. Cubierta en arco de chapa galvanizada ondulada reforzada con
perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado.
Suelo de aglomerado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliesti-
reno de 50 mm. con apoyo en base de chapa galvanizada de seccion
trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de chapa galvanizada de 1 mm., refor-
zada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Ventana alu-
minio anodizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Insta-
lacion eléctrica 220 V., toma de tierra, automatico, 2 fluorescentes de 40
W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W. Con transpor-
te a 50 km.(ida). Entrega y recogida del modulo con camién grua. Se-
gun R.D. 486/97.

188,02

CIENTO OCHENTA Y OCHO EUROS con DOS CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
SANEAMIENTO Y DEPURACION EN LOSAR DE LA VERA. (CACERES)

ND

cODIGO

UD DESCRIPCION PRECIO EN LETRA

IMPORTE

0016

0017

0018

0019

0020

0021

0022

0023

0024

0025

0026

0027

E38BC200

E38BM010

E38BM040

E38BM041

E38BM080

E38BM090

E38BM100

E38BM110

E38BM143

E38EB010

E38ES050

E38ES060

mes Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor de obra de
7,87x2,33x2,30 m. de 18,35 m2. Estructura y cerramiento de chapa
galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido autoextingui-
ble, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa
galvanizada ondulada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60
mm., interior con tablex lacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC
continuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo en base
de chapa galvanizada de seccidn trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de
chapa galvanizada de 1mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm.,
picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio anodizado corredera, con-
traventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de
tierra, automatico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y
punto luz exterior de 60 W. Con transporte a 50 km.(ida). Entrega y re-
cogida del médulo con camién grua. Segun R.D. 486/97.

264,43

DOSCIENTOS SESENTA'Y CUATRO EUROS con

CUARENTA'Y TRES CENTIMOS
ud Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.
CINCO EUROS con DIECIOCHO CENTIMOS
ud  Dosificador de jabon de uso industrial de 1 |. de capacidad, con dosifica-
dor de jabén colocada (amortizable en 3 usos).
ONCE EUROS con VEINTISIETE CENTIMOS
ud  Jabon liquido para dosificador de jabdn de uso industrial de 1 1. de capa-
cidad.

5,18

11,27

0,98

CERO EUROS con NOVENTA Y OCHO CENTIMOS

ud Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 perso-
nas, (amortizable en 4 usos).

53,32

CINCUENTA'Y TRES EUROS con TREINTA'Y DOS

CENTIMOS
ud Banco de madera con capacidad para 5 personas, (amortizable en 2
usos).

52,70

CINCUENTA Y DOS EUROS con SETENTA CENTIMOS

ud Cubo para recogida de basuras. (amortizable en 2 usos).

28,51

VEINTIOCHO EUROS con CINCUENTA Y UN CENTIMOS

ud  Botiquin de urgencia para obra con contenidos minimos obligatorios, co-
locado.

84,94

OCHENTA'Y CUATRO EUROS con NOVENTA'Y CUATRO

CENTIMOS
ud Manta para accidentado.

11,54

ONCE EUROS con CINCUENTA Y CUATRO CENTIMOS

m  Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso co-
locacién y desmontaje.R.D. 485/97.

0,72

CERO EUROS con SETENTA Y DOS CENTIMOS

ud  Sefial de trafico pintada sobre bolsa de plastico (amortizable en un uso)
montada sobre bastidor metalico (amortizable en tres usos) i/colocacion
y desmontaje. s/ R.D. 485/97.

11,82

ONCE EUROS con OCHENTA' Y DOS CENTIMOS

ud  Sefial de seguridad manual a dos caras: Stop-Direccion obligatoria, tipo
paleta. (amortizable en dos usos). s/ R.D. 485/97. )
SEIS EUROS con NOVENTA Y UN CENTIMOS

6,91
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CUADRO DE PRECIOS 1
SANEAMIENTO Y DEPURACION EN LOSAR DE LA VERA. (CACERES)

N°  cODIGO UD DESCRIPCION PRECIO EN LETRA IMPORTE

0028 E38ES080 ud Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm., fija- 384
da mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y des-
montaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0029 E38ES081 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
advertencia de cargas suspendidas, fijada mecanicamente, amortizable
en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0030 E38ES082 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
advertencia de materias peligrosas, fijada mecanicamente, amortizable
en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0031 E38ES083 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
advertencia de peligro en general, fijada mecanicamente, amortizable en
3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0032 E38ES085 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
lucha contra incendios (extintor), fijada mecanicamente, amortizable en 3
usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0033 E38ES086 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
proteccion obligatoria de la cabeza, fijada mecanicamente, amortizable
en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0034 E3BES087 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
proteccion obligatoria de la cara, fijada mecanicamente, amortizable en 3
usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0035 E3BES088 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
proteccion obligatoria de la vista, fijada mecanicamente, amortizable en
3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0036 E38ES089 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
proteccion obligatoria de las manos, fijada mecanicamente, amortizable
en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0037 E38ES090 ud Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
proteccion de las vias respiratorias, fijada mecanicamente, amortizable
en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0038 E38ES091 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
proteccién obligatoria de los pies, fijada mecanicamente, amortizable en
3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
0039 E38ES092 ud Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
proteccion obligatoria del oido, fijada mecanicamente, amortizable en 3
usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
SANEAMIENTO Y DEPURACION EN LOSAR DE LA VERA. (CACERES)

ND

cODIGO

UD DESCRIPCION PRECIO EN LETRA IMPORTE

0040

0041

0042

0043

0044

0045

0046

0047

0048

0049

0050

0051

E38ES093

E38ES094

E38ES095

E38ES097

E38ES098

E38ESS010

E38EV080

E38PCB120

E38PCB200

E38PCE030

E38PCE040

E38PCE070

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

ud

Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
salvamento o socorro (primeros auxilios), fijada mecanicamente, amorti-
zable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
advertencia de riesgo de tropezar, fijada mecanicamente, amortizable en
3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 384
advertencia de riesgo de caida a distinto nivel, fijada mecanicamente,
amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 3,84
prohibicion de entrada a personas no autorizadas, fijada mecanicamente,
amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de 3,84
proteccion obligatoria individual contra caidas, fijada mecanicamente,
amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
TRES EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
Eslinga de seguridad fabricada en cable de acero, rematado con lazos y 76,94
gancho. s/ R.D. 486/97.
SETENTA'Y SEIS EUROS con NOVENTA'Y CUATRO
CENTIMOS
Chaleco de obras reflectante. Amortizable en 5 usos. Certificado CE. s/ 3,58
R.D. 773/97.
TRES EUROS con CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS
Barandilla proteccion lateral de zanjas, formada por tres tabloncillos de 6,66
madera de pino de 20x5 cm. y estaquillas de madera de D=8 cm. hin-
cadas en el terreno cada 1,00 m. (amortizable en 3 usos), incluso colo-
cacion y desmontaje. s/ R.D. 486/97.
SEIS EUROS con SESENTA Y SEIS CENTIMOS
Valla de obra reflectante de 170x25 cm. de poliéster reforzado con fibra 21,74
de vidrio, con terminacién en colores rojo y blanco, patas metalicas,
amortizable en 5 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
486/97.
VEINTIUN EUROS con SETENTA Y CUATRO CENTIMOS
Toma de tierra para una resistencia de tierra R</=80 Ohmios y una re- 123,29
sistividad R=150 Oh.m. formada por arqueta de ladrillo macizo de
38x38x30 cm., tapa de hormigon armado, tubo de PVC de D=75 mm.,
electrodo de acero cobrizado 14,3 mm. y 200 cm., de profundidad hin-
cado en el terreno, linea de t.t. de cobre desnudo de 35 mm2., con abra-
zadera a la pica, totalmente instalado. MI BT 039. s/ R.D. 486/97.
CIENTO VEINTITRES EUROS con VEINTINUEVE
CENTIMOS
Transformador de seguridad con primario para 220 V. y secundario de 34,16
24 V. y 1000 W., totalmente instalado, (amortizable en 5 usos). s/ R.D.
436/97.
TREINTA Y CUATRO EUROS con DIECISEIS CENTIMOS
Cuadro general de mandos y proteccion de obra para una potencia ma- 148,27
xima de 40 kW. compuesto por armario metalico con revestimiento de
poliéster, de 90x60 cm., indice de proteccion IP 559, con cerradura, in-
terruptor automatico magnetotérmico mas diferencial de 4x125 A, un in-
terruptor automatico magnetotérmico de 4x63 A., y 5 interruptores auto-
maticos magnetotérmicos de 2x25 A., incluyendo cableado, rétulos de
identificacion de circuitos, bornas de salida y p.p. de conexién a tierra,
para una resistencia no superior de 80 Ohmios, totalmente instalado.
(amortizable en 4 obras). s/ R.D. 486/97.
CIENTO CUARENTA'Y OCHO EUROS con VEINTISIETE
CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
SANEAMIENTO Y DEPURACION EN LOSAR DE LA VERA. (CACERES)

N°  CODIGO UD DESCRIPCION PRECIO EN LETRA IMPORTE
0052 E38PCF020 ud  Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 61,16
43A/233B, de 9 kg. de agente extintor, con soporte, manémetro com-
probable y manguera con difusor. Medida la unidad instalada. s/ R.D.
486/97.
SESENTA Y UN EUROS con DIECISEIS CENTIMOS
0053 E38PCM130 m2 Pasarela de proteccién de zanjas, pozos o hueco, en superficies hori- 5,09
zontales con chapa de acero de 12 mm. , incluso colocacion y desmon-
taje (amortiz. en 10 usos). s/ R.D. 486/97.
CINCO EUROS con NUEVE CENTIMOS
0054 E38PIA010 ud Casco de seguridad con arnés de adaptacién, homologado. Certificado 2,03
CE. s/R.D. 773/97.
DOS EUROS con TRES CENTIMOS
0055 E38PIA050 ud Pantalla de seguridad para soldador, con fijacion en cabeza, (amortiza- 3,19
ble en 5 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
TRES EUROS con DIECINUEVE CENTIMOS
0056 E38PIA060 ud Pantalla para proteccion contra particulas, con sujeccion en cabeza, 1,07
(amortizable en 5 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
UN EUROS con SIETE CENTIMOS
0057 E38PIA070 ud Gafas protectoras contra impactos, incoloras, homologadas, (amortiza- 1,50
bles en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
UN EUROS con CINCUENTA CENTIMOS
0058 E38PIA090 ud Gafas antipolvo antiempafiables, panoramicas, (amortizables en 3 0,89
usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
CERO EUROS con OCHENTA Y NUEVE CENTIMOS
0059 E38PIA100 ud  Semi-mascarilla antipolvo un filtro, (amortizable en 3 usos). Certificado 4,80
CE. s/R.D. 773/97.
CUATRO EUROS con OCHENTA CENTIMOS
0060 E38PIA110 ud Filtro recambio de mascarilla para polvo y humos, homologado. Certifi- 1,63
cado CE. s/ R.D. 773/97.
UN EUROS con SESENTA Y TRES CENTIMOS
0061 E38PIA120 ud Protectores auditivos con arnés a la nuca, (amortizables en 3 usos). 3,31
Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
TRES EUROS con TREINTA'Y UN CENTIMOS
0062 E38PIC010 ud  Cinturdn de seguridad de sujecidn, homologado, (amortizable en 4 5,64
usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
CINCO EUROS con SESENTA Y CUATRO CENTIMOS
0063 E38PIC090 ud  Mono de trabajo de una pieza de poliéster-algodén. Amortizable en un 14,54
uso. Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
CATORCE EUROS con CINCUENTA'Y CUATRO
CENTIMOS
0064 E38PIC100 ud Traje impermeable de trabajo, 2 piezas de PVC. Amortizable en un uso. 797
Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
SIETE EUROS con NOVENTA Y SIETE CENTIMOS
0065 E38PIC130 ud  Mandil de cuero para soldador, (amortizable en 3 usos). Certificado CE; 4,47
s/ R.D. 773/97.
CUATRO EUROS con CUARENTA Y SIETE CENTIMOS
0066 E38PIM010 ud Par guantes de goma latex-anticorte. Certificado CE; s/ R.D. 773/97. 1,35
UN EUROS con TREINTA Y CINCO CENTIMOS
0067 E38PIM0O50 ud Par de guantes de uso general de piel de vacuno. Certificado CE; s/ 417
R.D. 773/97.
CUATRO EUROS con DIECISIETE CENTIMOS
0068 E38PIM060 ud Par de guantes para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado 1,98
CE; s/R.D. 773/97.
UN EUROS con NOVENTA Y OCHO CENTIMOS
0069 E38PIM090A ud  Par de guantes aislantes del calor para betunes asfalticos, de fibra No- 35,05
mex aluminizado, (amortizables en 2 usos). Certificado CE; s/ R.D.
773/97.
TREINTA'Y CINCO EUROS con CINCO CENTIMOS
0070 E38PIM099 ud Par de mufiequeras contra vibraciones. 2,82

DOS EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
SANEAMIENTO Y DEPURACION EN LOSAR DE LA VERA. (CACERES)

N°  CcODIGO UD DESCRIPCION PRECIO EN LETRA IMPORTE
0071 E38PIP010 ud Par de botas altas de agua. Certificado CE; s/ R.D. 773/97. ] 6,48
SEIS EUROS con CUARENTA Y OCHO CENTIMOS
0072 E38PIP030 ud  Par de botas de seguridad con puntera metalica para refuerzo y planti- 7,66
llas de acero flexibles, para riesgos de perforacion, (amortizables en 3
usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97. )
SIETE EUROS con SESENTA Y SEIS CENTIMOS
0073 E38PIP040 ud Par de botas aislantes para electricista hasta 5.000 V. de tension, 8,98
(amortizables en 3 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97. ]
OCHO EUROS con NOVENTA Y OCHO CENTIMOS
0074 E38PIP041 ud Par de botas fabricadas en cuero para artilleros.(amortizable en 3 usos). ) 553
CINCO EUROS con CINCUENTA'Y TRES CENTIMOS
0075 E38PIP050 ud  Par de polainas para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado 2,25
CE; s/ R.D. 773/97. )
DOS EUROS con VEINTICINCO CENTIMOS
0076 E38W020 ud Costo mensual del Comité de Seguridad y salud en el Trabajo, conside- 47,70

rando una reunion al mes de dos horas y formado por un técnico cualifi-
cado en materia de seguridad y salud, dos trabajadores con categoria
de oficial de 2% 0 ayudante y un vigilante con categoria de oficial de 12.

CUARENTA Y SIETE EUROS con SETENTA CENTIMOS

0077 E38W050 ud Costo mensual de formacion de seguridad y salud en el trabajo, consi-
derando una hora a la semana y realizada por un encargado.

28,62

VEINTIOCHO EUROS con SESENTA Y DOS CENTIMOS

0078 E38W060 ud Vigilancia de la salud obligatoria anual por trabajador que incluye: Plani-
ficacién de la vigilancia de la salud; anélisis de los accidentes de traba-
jo; analisis de las enfermedades profesionales; andlisis de las enferme-
dades comunes; andlisis de los resultados de la vigilancia de la salud;

analisis de los riesgos que puedan afectar a trabajadores sensibles (em-

barazadas, postparto, discapacitados, menores, etc. (Art. 37.3 g del Re-
glamento de los Servicios de Prevencién); formacién de los trabajado-
res en primeros auxilios; asesoramiento al empresario acerca de la vigi-
lancia de la salud; elaboracion de informes, recomendaciones, medidas
sanitarias preventivas, estudios estadisticos, epidemioldgicos, memoria
anual del estado de salud (Art. 23 d y e de la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales); colaboracidn con el sistema nacional de salud en
materias como campafias preventivas, estudios epidemiolégicos y re-
porte de la documentacion requerida por dichos organismos (Art. 38 del
Reglamento de los Servicios de Prevencion y Art. 21 de la ley 14/86
General de Sanidad); sin incluir el reconocimiento médico que realizara
la mutua con cargo a cuota de la Seguridad Social.

50,97

CINCUENTA EUROS con NOVENTA Y SIETE CENTIMOS

0079 E38W061 ud  Reconocimiento médico anual obligatorio por trabajador.

65,19

SESENTA Y CINCO EUROS con DIECINUEVE CENTIMOS

0080 EZAA000275 ud  Cinturén de seguridad antivibratorio homologado, (amortizable en 4
usos). CE EN385. s/ R.D. 773/97.

CATORCE EUROS con UN CENTIMOS

0081 EZAA000280 ud Faja elastica para proteccion de sobreesfuerzos homologada.

14,01

17,84

DIECISIETE EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS

0082 EZAA000285 ud  Cinturdn portaherramientas homologado.

23,57

VEINTITRES EUROS con CINCUENTA Y SIETE CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1

SANEAMIENTO Y DEPURACION EN LOSAR DE LA VERA. (CACERES)

N°  cODIGO UD DESCRIPCION

PRECIO EN LETRA IMPORTE

0083 EZAA000530 ud Tope para camiones, incluida la colocacion y el desmontaje. 23,49

VEINTITRES EUROS con CUARENTA Y NUEVE
CENTIMOS

Madrid, Mayo de 2.015

EL DELEGADO DE LA
EMPRESA CONSULTORA.

FDO: D. MIGUEL SORIANO BARROSO.

EXAMINADO,EL JEFE DE AREA DE LA
CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO

FDO: D. ALVARO MARTINEZ DIETTA.

EL INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO
CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO

FDO: D. JOSE CARLOS CARRASCO TARDIO.

VoBo DEL DIRECTOR TECNICO DE LA
CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO

FDO: D. JUAN CARLOS DE CEA AZANEDO.
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO

E38PIA010

E38PIA120

E38PIA050

E38PIA060

E38PIA070

E38PIA090

E38PIA100

E38PIA110

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD

CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD.

SUBCAPITULO 01.01 PROTECCIONES INDIVIDUALES.
APARTADO 01.01.01 PROTECCIONES DE LA CABEZA.
ud CASCO DE SEGURIDAD.

Casco de seguridad con amés de adaptacion, homologado. Certificado CE. s/ R.D. 773/97.

15 15,000
15,00
ud CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS.
Protectores auditivos con amés a la nuca, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
15 15,000
15,00
ud PANTALLA CASCO SEGURIDAD SOLDAR.
Pantalla de seguridad para soldador, con fijacion en cabeza, (amortizable en 5 usos). Certificado CE.
s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud PANTALLA CONTRA PARTICULAS.
Pantalla para proteccion contra particulas, con sujeccion en cabeza, (amortizable en 5 usos). Certifi-
cado CE. s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud GAFAS CONTRA IMPACTOS.
Gafas protectoras contra impactos, incoloras, homologadas, (amortizables en 3 usos). Certificado
CE. s/R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud GAFAS ANTIPOLVO.
Gafas antipolvo antiempafiables, panordmicas, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D.
773/97.
8 8,000
8,00
ud SEMIMASCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO.
Semi-mascarilla antipolvo un filtro, (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud FILTRO RECAMBIO MASCARILLA.
Filtro recambio de mascarilla para polvo y humos, homologado. Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00

TOTAL APARTADO 01.01.01 PROTECCIONES DE LA CABEZA.

PRECIO

2,03

3,31

1,50

0,89

4,80

1,63

IMPORTE

30,45

49,65

25,52

8,56

12,00

7,12

38,40

13,04
184,74
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO

E38PIC010

EZAA000275

EZAA000280

EZAA000285

E38PIC090

E38PIC100

E38PIC130

E38EV080

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD

APARTADO 01.01.02 PROTECCIONES DEL CUERPO.
ud CINTURON SEGURIDAD.

Cinturén de seguridad de sujecion, homologado, (amortizable en 4 usos). Certificado CE; s/ R.D.
773/97.
8 8,000

ud CINTURON SEGURIDAD ANTIVIBRATORIO.

Cinturén de seguridad antivibratorio homologado, (amortizable en 4 usos). CE EN385. s/ R.D.
773/97.
8 8,00

ud FAJAELASTICA SOBREESFUERZOS.

Faja elastica para proteccion de sobreesfuerzos homologada.
8 8,00

ud CINTURON PORTAHERRAMIENTA.
Cinturén portaherramientas homologado.

ud MONO DE TRABAJO.

Mono de trabajo de una pieza de poliéster-algodén. Amortizable en un uso. Certificado CE; s/ R.D.

773/97.
15 15,000

ud TRAJE IMPERMEABLE.

Traje impermeable de trabajo, 2 piezas de PVC. Amortizable en un uso. Certificado CE; s/ R.D.
773/97.
15 15,000

ud MANDIL CUERO PARA SOLDADOR.

Mandil de cuero para soldador, (amortizable en 3 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000

ud CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE.

Chaleco de obras reflectante. Amortizable en 5 usos. Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
15 15,000

TOTAL APARTADO 01.01.02 PROTECCIONES DEL CUERPO.

8,00

8,00

8,00

8,00

15,00

15,00

8,00

15,00

PRECIO

5,64

14,01

17,84

23,57

14,54

797

4,47

3,58

IMPORTE

45,12

112,08

142,72

188,56

218,10

119,55

35,76

53,70
915,59
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO

E38PIM090A

E38PIM010

E38PIM050

E38PIM060

E38PIM099

E38PIP010

E38PIP030

E38PIP040

E38PIP041

E38PIP050

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD

APARTADO 01.01.03 PROTECCIONES DE LAS MANOS.
ud PAR GUANTES AISLANTES CALOR.

Par de guantes aislantes del calor para betunes asfélticos, de fibra Nomex aluminizado, (amortiza-
bles en 2 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.

8 8,000
8,00
ud PAR GUANTES DE GOMA LATEX-ANTIC.
Par guantes de goma latex-anticorte. Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
15 15,000
15,00
ud PAR GUANTES VACUNO.
Par de guantes de uso general de piel de vacuno. Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
15 15,000
15,00
ud PAR GUANTES PARA SOLDADOR.
Par de guantes para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud PAR MUNEQUERAS CONTRA VIBRACIONES.
Par de mufiequeras contra vibraciones.
8 8,00
8,00

TOTAL APARTADO 01.01.03 PROTECCIONES DE LAS MANOS.

APARTADO 01.01.04 PROTECCIONES DE PIERNAS Y PIES.
ud PAR DE BOTAS DE AGUA.

Par de botas altas de agua. Certificado CE; s/ R.D. 773/97.

15 15,000
15,00
ud PAR DE BOTAS C/PUNTERA METAL.
Par de botas de seguridad con puntera metalica para refuerzo y plantillas de acero flexibles, para
riesgos de perforacion, (amortizables en 3 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud PAR DE BOTAS AISLANTES.
Par de botas aislantes para electricista hasta 5.000 V. de tension, (amortizables en 3 usos). Certifica-
do CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00
ud PAR DE BOTAS PARA ARTILLEROS.
Par de botas fabricadas en cuero para artilleros.(amortizable en 3 usos).
8 8,00
8,00
ud PAR DE POLAINAS SOLDADURA.
Par de polainas para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado CE; s/ R.D. 773/97.
8 8,000
8,00

PRECIO

35,05

1,35

2,82

6,48

7,66

8,98

5,63

2,25

TOTAL APARTADO 01.01.04 PROTECCIONES DE PIERNAS Y

TOTAL SUBCAPITULO 01.01 PROTECCIONES INDIVIDUALES.

IMPORTE

280,40

20,25

62,55

15,84

22,56
401,60

97,20

61,28

71,84

44,24

18,00
292,56

1.794,49
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO

E38ES050

E38ES080

E38EB010

E38PCE040

E38PCB200

E38PCB120

E38PCM130

EZAA000530

E38ESS010

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD

SUBCAPITULO 01.02 PROTECCIONES COLECTIVAS.
ud SENAL TRAFICO BOLSA PLASTICO.

Sefial de tréfico pintada sobre bolsa de plastico (amortizable en un uso) montada sobre bastidor meta-
lico (amortizable en tres usos) i/colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.

6 6,00
6,00
ud PLACA SENALIZACION RIESGO.
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm., fijada mecanicamente, amortiza-
ble en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
6 6,00
6,00
m CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm.
Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso colocacién y desmontaje.R.D.
485/97.
500 500,00
500,00
ud TRANSFORMADOR DE SEGURIDAD.
Transformador de seguridad con primario para 220 V. y secundario de 24 V. y 1000 W., totalmente
instalado, (amortizable en 5 usos). s/ R.D. 486/97.
1 1,00
1,00
ud VALLA DE OBRA REFLECTANTE.
Valla de obra reflectante de 170x25 cm. de poliéster reforzado con fibra de vidrio, con terminacién en
colores rojo y blanco, patas metélicas, amortizable en 5 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/
R.D. 486/97.
20 20,00
20,00
m BARAND.PROTECCION LATERAL ZANJAS.
Barandilla proteccion lateral de zanjas, formada por tres tabloncillos de madera de pino de 20x5 cm.
y estaquillas de madera de D=8 cm. hincadas en el terreno cada 1,00 m. (amortizable en 3 usos), in-
cluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 486/97.
100 100,00
100,00
m2 PASARELA METALICA SOBRE ZANJAS.
Pasarela de proteccion de zanjas, pozos o hueco, en superficies horizontales con chapa de acero de
12 mm. , incluso colocacion y desmontaje (amortiz. en 10 usos). s/ R.D. 486/97.
50 50,00
50,00
ud TOPE PARA CAMIONES.
Tope para camiones, incluida la colocacién y el desmontaje.
10 10,00
10,00
ud ESLINGAS DE SEGURIDAD.
Eslinga de seguridad fabricada en cable de acero, rematado con lazos y gancho. s/ R.D. 486/97.
8 8,00
8,00

TOTAL SUBCAPITULO 01.02 PROTECCIONES COLECTIVAS.

PRECIO

11,82

3,84

0,72

34,16

21,74

6,66

5,09

23,49

76,94

IMPORTE

70,92

23,04

360,00

34,16

434,80

666,00

254,50

234,90

615,52
2.693,84
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO

E38EB010

E38ES081

E38ES082

E38ES083

E38ES094

E38ES095

E38ES085

E38ES086

E38ES087

E38ES088

E38ES089

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD

SUBCAPITULO 01.03 SENALIZACION Y BALIZAMIENTO.
APARTADO 01.03.01 SENALIZACION DE SEGURIDAD.
m  CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm.

Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso colocacién y desmontaje.R.D.
485/97.
1 3.000,00 3.000,00

3.000,00

ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA CARGAS SUSPENDIDAS.

Placa sefializacién-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 c¢m. de advertencia de cargas sus-
pendidas, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.

Sefial 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA MAT. PELIGROSAS.

Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de advertencia de materias peli-
grosas, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.

Sefial 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA PELIGRO.

Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de advertencia de peligro en ge-
neral, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.

Sefial 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA RIESGO DE TROPEZAR.

Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de advertencia de riesgo de tro-
pezar, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.

Sefial 4 4,00

ud PLACA SENALIZACION ADVERTENCIA RIESGO DE CAIDA D. NIVEL.

Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de advertencia de riesgo de caida
a distinto nivel, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/
R.D. 485/97.

Sefial 4 4,00

ud PLACA SENALIZACION LUCHA CONTRA INCENDIOS (EXTINTOR).
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 c¢m. de lucha contra incendios (extin-

tor), fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
Sefial 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA CABEZA.

Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccién obligatoria de la ca-
beza, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D.
485/97.

Sefial 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA CARA.

Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccién obligatoria de la ca-
ra, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
Sefal 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA VISTA.

Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccion obligatoria de la
vista, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.
485/97.

Sefial 4 4,000

ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA MANOS.

Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccion obligatoria de las
manos, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D.

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

PRECIO

0,72

3,84

3,84

3,84

3,84

3,84

3,84

3,84

3,84

3,84

IMPORTE

2.160,00

15,36

15,36

15,36

15,36

15,36

15,36

15,36

15,36

15,36
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
485/97.
Sefial 4 4,000
4,00 3,84 15,36
E38ES090 ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA ViAS RESPIRATORIAS.

Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccion de las vias respira-
torias, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/ R.D.

485/97.
Sefial 4 4,000
4,00 3,84 15,36
E38ES091 ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA PIES.
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccidn obligatoria de los
pies, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
Sefial 4 4,000
4,00 3,84 15,36
E38ES092 ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA 0iDO.
Placa sefializacion-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccién obligatoria del oido,
fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 485/97.
Sefial 4 4,000
4,00 3,84 15,36
E38ES098 ud PLACA SENALIZACION PROT. OBLIGATORIA CONTRA CAIDAS.
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de proteccién obligatoria indivi-
dual contra caidas, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje.
s/ R.D. 485/97.
Sefial 4 4,00
4,00 3,84 15,36
E38ES093 ud PLACA SENALIZACION PRIMEROS AUXILIOS.
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de salvamento o socorro (prime-
ros auxilios), fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje. s/
R.D. 485/97.
Sefial 4 4,000
4,00 3,84 15,36
E38ES097 ud PLACA PROHIBICION ENTRADA PERS. NO AUTOR.
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm. de prohibicién de entrada a perso-
nas no autorizadas, fijada mecanicamente, amortizable en 3 usos, incluso colocacion y desmontaje.
s/ R.D. 485/97.
4 4,00
4,00 3,84 15,36

TOTAL APARTADO 01.03.01 SENALIZACION DE SEGURIDAD. 2.405,76
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO

E33BCN020

E33VAA013

E33VAA014

E33VAA012

E33VAA011

E33VAA016

E33VAT012

E33VATO013

E33VAT016

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD

APARTADO 01.03.02 SENALIZACION VIAL.
ud CONO POLIETILENO REFLECT. 500 mm.

Cono de balizamiento reflectante de plastico tipo TB-6, de 500 mm. de didmetro. Incluso parte propor-
cional de instalacién, mantenimiento y retirada.

Sefial 10 10,000

10,00
ud SENAL MET. CIRCULAR TR-301.
Senial metalica circular de velocidad maxima permitida; tipo TR-301, con fondo de contraste de color
amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de diametro. Incluso poste galvanizado de
sustentacion y cimentacion, instalacién, mantenimiento y retirada.
Sefial vel. méx. 40 Km/h 2 2,000
Sefial vel. max. 20 Km/h 2 2,000

4,00

ud SENAL MET. CIRCULAR TR-305.

Senal metalica circular de prohibicién de adelantamiento; tipo TR-305, con fondo de contraste de color
amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de didmetro. Incluso poste galvanizado de
sustentacion y cimentacion, instalacion, mantenimiento y retirada.

Sefial 4 4,000

4,00
ud SENAL MET. CIRCULAR TR-500.
Senial metalica circular de fin de prohibiciones; tipo TR-500, con fondo de contraste de color amarillo
y simbologia de color gris de 60 cm. de diametro. Incluso poste galvanizado de sustentacion y ci-
mentacién, instalacion, mantenimiento y retirada.
Sefial 4 4,000

4,00
ud SENAL MET. CIRCULAR TR-501.
Sefial metalica circular de fin de limitacion de velocidad;tipo TR-501, con fondo de contraste de color
amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de didmetro. Incluso poste galvanizado de
sustentacion y cimentacion, instalacién, mantenimiento y retirada.
Sefial 4 4,000

4,00
ud SENAL MET. CIRCULAR TR-502.
Senial metalica circular de fin de prohibicién de adelantamiento; tipo TR-305, con fondo de contraste
de color amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de diametro. Incluso poste galvaniza-
do de sustentacién y cimentacion, instalacion, mantenimiento y retirada.
Sefial 4 4,00

4,00
ud SENAL MET. TRIANGULAR TP-17.
Senial metalica triangular avisadora de peligro de estrechamiento de calzada; tipo TP-17, con fondo
de contraste de color amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de lado. Incluso poste
galvanizado de sustentacién y cimentacion, instalacién, mantenimiento y retirada.
Sefial 2 2,000

2,00
ud SENAL MET. TRIANGULAR TP-18.
Sefial metdlica triangular avisadora de peligro de obras; tipo TP-18, con fondo de contraste de color
amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de lado. Incluso poste galvanizado de susten-
tacion y cimentacion, instalacion, mantenimiento y retirada.
Sefial 2 2,000

2,00
ud SENAL MET. TRIANGULAR TP-28.
Senial metalica triangular avisadora de peligro de proyeccion de gravilla; tipo TP-28, con fondo de
contraste de color amarillo y simbologia de color rojo y negro, de 60 cm. de lado. Incluso poste gal-
vanizado de sustentacion y cimentacion, instalacion, mantenimiento y retirada.
Sefial 2 2,00

2,00

PRECIO

15,05

90,86

90,86

90,86

90,86

90,86

79,14

79,14

79,14

IMPORTE

150,50

363,44

363,44

363,44

363,44

363,44

158,28

158,28

158,28
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO

E38ES060

E38PCE030

E38PCE070

E38PCE040

E38PCF020

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO

ud PALETA MANUAL 2 CARAS STOP-OBL.

Senal de seguridad manual a dos caras: Stop-Direccion obligatoria, tipo paleta. (amortizable en dos
usos). s/ R.D. 485/97.
4 4,000
4,00 6,91
TOTAL APARTADO 01.03.02 SENALIZACION VIAL. .............
TOTAL SUBCAPITULO 01.03 SENALIZACION Y
BALIZAMIENTO..........cccommrrrrrnesssrsessssssssssssesssessssssessssssessssssens
SUBCAPITULO 01.04 PROTECCION INST. ELECTRICA.
ud TOMA DE TIERRA R80 Oh;R=150 Oh.m

Toma de tierra para una resistencia de tierra R</=80 Ohmios y una resistividad R=150 Oh.m. forma-
da por arqueta de ladrillo macizo de 38x38x30 cm., tapa de hormigén armado, tubo de PVC de
D=75 mm., electrodo de acero cobrizado 14,3 mm. y 200 cm., de profundidad hincado en el terreno,
linea de t.t. de cobre desnudo de 35 mm2., con abrazadera a la pica, totalmente instalado. Ml BT
039. s/ R.D. 486/97.

2 2,00

2,00 123,29

ud CUADRO GENERAL OBRA Pmax= 40 kW.

Cuadro general de mandos y proteccion de obra para una potencia maxima de 40 kW. compuesto
por armario metalico con revestimiento de poliéster, de 90x60 cm., indice de proteccion IP 559, con
cerradura, interruptor automatico magnetotérmico mas diferencial de 4x125 A., un interruptor automati-
co magnetotérmico de 4x63 A., y 5 interruptores automaticos magnetotérmicos de 2x25 A., incluyen-
do cableado, rétulos de identificacion de circuitos, bornas de salida y p.p. de conexion a tierra, para
una resistencia no superior de 80 Ohmios, totalmente instalado. (amortizable en 4 obras). s/ R.D.
436/97.

2 2,00

2,00 148,27

ud TRANSFORMADOR DE SEGURIDAD.

Transformador de seguridad con primario para 220 V. y secundario de 24 V. y 1000 W., totalmente
instalado, (amortizable en 5 usos). s/ R.D. 486/97.
2 2,00
2,00 34,16
ud EXTINTOR POLVO ABC 9 kg. PR.INC.

Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 43A/233B, de 9 kg. de agente extin-
tor, con soporte, manémetro comprobable y manguera con difusor. Medida la unidad instalada. s/
R.D. 486/97.
6 6,000
6,00 61,16

TOTAL SUBCAPITULO 01.04 PROTECCION INST. ELECTRICA.

IMPORTE

27,64
2.470,18
4.875,94

246,58

296,54

68,32

366,96
978,40
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO

E38BC200

E38AA321

E38BC180

E38BM090

E38BM100

E38BM040

E38BM041

E38BM080

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO

SUBCAPITULO 01.05 INST. HIGIENE Y BIENESTAR.
mes ALQUILER CASETA COMEDOR 18,35 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para comedor de obra de 7,87x2,33x2,30 m. de 18,35 m2.
Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido auto-
extinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa galvanizada ondula-
da reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado. Suelo de aglo-
merado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo en base de
chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de chapa galvanizada de 1mm., re-
forzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio anodizado co-
rredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de tierra, automati-
co, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W. Con transporte a
50 km.(ida). Entrega y recogida del modulo con camidn grua. Segun R.D. 486/97.

12 12,000

12,00 264,43

mes ALQUILER CASETA VESTUARIOS 20,00 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuario de obra de 5,00x4,00x2,30 m. de 20,00 m2.
Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido auto-
extinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa galvanizada ondula-
da reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado. Suelo de aglo-
merado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo en base de
chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de chapa galvanizada de 1mm., re-
forzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Dos ventanas aluminio anodizado co-
rredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., toma de tierra, automati-
co, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W. Con transporte a
50 km.(ida). Entrega y recogida del modulo con camion grda. Segin R.D. 486/97.

12 12,00

12,00 197,43

mes ALQUILER CASETA OFIC.+ASEO 14,60 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para un despacho de oficina y un aseo con inodoro y lavabo
de 6,00x2,44x2,30 m. de 14,60 m2. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, aisla-
miento de poliestireno expandido autoextinguible, interior con tablero melaminado en color. Cubierta
en arco de chapa galvanizada ondulada reforzada con perfil de acero; fibra de vidrio de 60 mm., inte-
rior con tablex lacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC continuo de 2 mm., y poliestireno
de 50 mm. con apoyo en base de chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta de 0,8x2 m., de
chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Venta-
na aluminio anodizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica 220 V.,
toma de tierra, automatico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto luz exterior de
60 W. Con transporte a 50 km.(ida). Entrega y recogida del médulo con camién gria. Segun R.D.
486/97.

12 12,00

12,00 188,02

ud BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS

Banco de madera con capacidad para 5 personas, (amortizable en 2 usos).
3 3,000
3,00 52,70
ud DEPOSITO-CUBO DE BASURAS

Cubo para recogida de basuras. (amortizable en 2 usos).
2 2,000
2,00 28,51
ud JABONERA INDUSTRIAL1 1.

Dosificador de jabén de uso industrial de 1 |. de capacidad, con dosificador de jabon colocada (amor-
tizable en 3 usos).
2 2,000
2,00 1,27
ud JABON LiQUIDO

Jabon liquido para dosificador de jabon de uso industrial de 1 |. de capacidad.
2 2,00
2,00 0,98
ud MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 personas, (amortizable en 4 usos).
2 2,000
2,00 53,32

IMPORTE

3.173,16

2.369,16

2.256,24

158,10

57,02

22,54

1,96

106,64
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO

E38BM010

E38AE001

E38BA030

E38AE201

EO03PFP050

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD

ud PERCHA PARA DUCHA O ASEO

Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.
15 15,000
15,00
ud ACOMET. PROV. ELECTRICIDAD

Acometida provisional de electricidad a casetas de obra, desde el cuadro general formada por man-
guera flexible de 4x6 mmz2. de tensién nominal 750 V., incorporando conductor de tierra color verde
y amarillo, fijada sobre apoyos intermedios cada 2,50 m. totalmente instalada.
1 1,00
1,00
ud ACOMETIDA PROV.FONTANERIA 25 mm.

Acometida provisional de fontaneria de las casetas al depostito de agua potable instalado para la
obra, realizada con tubo de polietileno de 25 mm. de diametro, de alta densidad y para 10 atmésferas
de presion maxima con collarin de toma de fundicion, p.p. de piezas especiales de polietileno y tapon
roscado, incluso derechos y permisos para la conexidn, totalmente terminada y funcionando.
1 1,000
1,00
ud ACOMET. PROV. SANEAMIENTO

Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la fosa séptica, formada por: excavacion
manual de zanjas de saneamiento en terrenos de consistencia dura, colocacion de tuberia de PVC
con junta elastica de 20 cm. de didmetro interior, tapado posterior de la acometida y con p.p. de me-
dios auxiliares.
1 1,00
1,00
ud FOSA SEPT.PREF.HGON.ARM.85/120cm

Fosa séptica prefabricada de hormigon armado, de 85 cm. de diametro y 120 cm. de altura de di-
mensiones totales, colocada sobre solera de hormigdn en masa HM-15/B/40, de 15 cm. de espesor,
totalmente instalada y lista para funcionar, sin incluir la excavacioén para su alojamiento ni el relleno
perimetral posterior, con p.p. de medios auxiliares, ayudas de albafiileria y solera de hormigén en
masa de HM-15/B/40, de 15 cm. de espesor sobre la instalacion.
En caseta de aseo 2 2,000

2,00

PRECIO

217,21

217,65

209,15

633,73

TOTAL SUBCAPITULO 01.05 INST. HIGIENE Y BIENESTAR.

IMPORTE

77,70

217,21

217,65

209,15

1.267,46
10.133,99
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PRESUPUESTOS PARCIALES
SANEAMIENTO Y DEPURACION DE LOSAR DE LA VERA (CACERES)

cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD

SUBCAPITULO 01.06 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS.
E38BM110 ud BOTIQUIN DE URGENCIA.

Botiquin de urgencia para obra con contenidos minimos obligatorios, colocado.
2 2,00

E38BM143 ud MANTA PARA ACCIDENTADO.

Manta para accidentado.
1 1,00

E38W061 ud RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGATORIO.

Reconocimiento médico anual obligatorio por trabajador.
15 15,00

2,00

1,00

15,00

E38W060 ud VIGILANCIA DE LA SALUD.

Vigilancia de la salud obligatoria anual por trabajador que incluye: Planificacion de la vigilancia de la
salud; analisis de los accidentes de trabajo; analisis de las enfermedades profesionales; anélisis de
las enfermedades comunes; andlisis de los resultados de la vigilancia de la salud; analisis de los
riesgos que puedan afectar a trabajadores sensibles (embarazadas, postparto, discapacitados, meno-
res, efc. (Art. 37.3 g del Reglamento de los Servicios de Prevencion); formacion de los trabajadores en
primeros auxilios; asesoramiento al empresario acerca de la vigilancia de la salud; elaboracion de
informes, recomendaciones, medidas sanitarias preventivas, estudios estadisticos, epidemiolégicos,
memoria anual del estado de salud (Art. 23 d y e de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales);
colaboracién con el sistema nacional de salud en materias como campafias preventivas, estudios
epidemioldgicos y reporte de la documentacidn requerida por dichos organismos (Art. 38 del Regla-
mento de los Servicios de Prevencion y Art. 21 de la ley 14/86 General de Sanidad); sin incluir el
reconocimiento médico que realizara la mutua con cargo a cuota de la Seguridad Social.

15 15,000

15,00
TOTAL SUBCAPITULO 01.06 MEDICINA PREVENTIVA Y

PRECIO

84,94

11,54

65,19

50,97

, , PRIMEROS  AUXILIOS............
SUBCAPITULO 01.07 FORMACION Y REUNIONES.
E38W020 ud COSTO MENSUAL COMITE SEGURIDAD.

Costo mensual del Comité de Seguridad y salud en el Trabajo, considerando una reunion al mes de
dos horas y formado por un técnico cualificado en materia de seguridad y salud, dos trabajadores
con categoria de oficial de 22 0 ayudante y un vigilante con categoria de oficial de 1°.

12 12,00

12,00

E38W050 ud COSTO MENSUAL FORMAC.SEG.Y SAL.

Costo mensual de formacion de seguridad y salud en el trabajo, considerando una hora a la semana
y realizada por un encargado.
12 12,00

12,00
TOTAL SUBCAPITULO 01.07 FORMACION Y REUNIONES..
TOTAL CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD. .....covvuuuuseussssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses

TOTAL s

47,70

28,62

IMPORTE

169,88

11,54

977,85

764,55
1.923,82

572,40

343 44

915,84
23.316,32
23.316,32
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RESUMEN DE PRESUPUESTOS DE SEGURIDAD Y SALUD

CAPITULO RESUMEN EUROS
01.01 PROTECCIONES INDIVIDUALES..........coouvtmmivieumereniresssssessssessssesssssssssss s ssssssssse s sessssessssesssssssssssssssesssesssssnans 1.794,49
-01.01.01 -PROTECCIONES DE LA CABEZA..........ccovvemrreriscreetmmesssnisssessssssssssessssessssssssssesssssssssnen 184,74
-01.01.02 -PROTECCIONES DEL CUERPO........ . 915,59
-01.01.03 -PROTECCIONES DE LAS MANOS.... . 401,60
-01.01.04 -PROTECCIONES DE PIERNAS Y PIES.......coourrerimrrerisseseessnssssisssesssssssssssesssseessssns 292,56
01.02 PROTECCIONES COLECTIVAS........cmrrerimmereesseesssissesessssssesessiss e sessssssssssss e ssesssssssssssssesssssesssssssssessesssasssssssssessssens 2.693,84
01.03 SENALIZACIS’)N Y BALIZAMIENTO c.oovvrsvicvsesssssisssssss s s 4.875,94
-01.03.01 -SENALIZACION DE SEGURIDAD . 2405,76
-01.03.02 SSENALIZACION VIAL ...ocvvverrvveierennesscssssesessissesssssss s ssssssssssessssessssssssssessssessnsen 2470,18
01.04 PROTECCION INST. ELECTRICA ...ooocccoresceveessssssessssseesssssesssssssesssssssessssssssssssssesssssssosssssssssssssssesssssseesssssseesssoes 978,40
01.05 INST. HIGIENE Y BIENESTAR.......oucreeeuuueeeessaaaeeeesssseeessssssessesssessssssssesssess s sess e sssss s ess s ssss s sesssssssssssssssssessssssssens 10.133,99
01.06 MEDICINA PREVENTIVAY PRIM. AUX. ....coouurrimimmmirrismmeeesisssssssssesessssssssessssssssssssss st sssssssssssssssssssessssssssssnsesnes 1.923,82
01.07 FORMACION Y REUNIONES.......ooooososcoessseeessssssissssesssssssssssesssssssssssssssssssssssssssesssssssssssessssasssssssssssassssssssesssssssssssooe 915,84
TOTAL EJECUCION MATERIAL SEGURIDAD Y SALUD 23.316,32
16.00 % Gastos generales ...........cc.ovveerenn. 3.730,61
6.00 % Beneficio industrial.............c.ccouevennee 1.398,98
SUMADE G.G.yB.l. 5.129,59
TOTAL PRESUPUESTO (IVA NO INCLUIDO) 28.445,91
21,00 % LV.A. oo sessisssesi s seesens 5.973,64
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL (IVA INCLUIDO) 34.419,55

Asciende el Presupuesto General (IVA INCLUIDO) a la expresada cantidad de TREINTA Y CUATRO MIL CUATROCIENTOS DIECINUEVE EUROS
con CINCUENTA Y CINCO CENTIMOS ( 34.419,55 €)

Madrid, Mayo de 2.015

EL DELEGADO DE LA EL INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO
EMPRESA CONSULTORA. CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO

FDO: D. MIGUEL SORIANO BARROSO. FDO: D. JOSE CARLOS CARRASCO TARD{O.

EXAMINADO,EL JEFE DE AREA DE LA VoBo DEL DIRECTOR TECNICO DE LA

CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO CONFEDERACION HIDROGRAFICA DEL TAJO

FDO: D. ALVARO MARTINEZ DIETTA. FDO: D. JUAN CARLOS DE CEA AZANEDO.
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